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Moltes gràcies per la teva ajuda com a soci 
col·laborador de Mans Unides Diocesana de 
Terrassa. Si vols pots col·labo rar també com a  
voluntari. 

T’esperem al c/ Duran i Sors 11, 1r 1a /  
08201 Sabadell / Tel. 937 637 106 

terrassa@mansunides.org 
www.mansunides.org/delegacion/terrassa

Lloeu Déu per totes 
les seves criatures
La publicació pel papa Francesc de la seva exhortació 
apostòlica Laudate Deum (LD) sobre el canvi climàtic és  
una autèntica providència per a Mans Unides a les portes  
de la nostra Campanya anual. Conscient que «el món que  
ens acull es va enfonsant i potser apropant-se a un punt de  
fallida», sense que la humanitat hi hagi reaccionat prou,  
Francesc no cau en el descoratjament i, des de la seva 
autori tat moral com a líder espiritual de l’Església, ens re- 
corda el camí de la dignitat humana dins de la nostra ca- 
sa comuna, amb un missatge d’esperança per a les per-
sones més vulnerables.

La Laudate Deum ens ajuda a recordar que el canvi cli- 
màtic no és una realitat insignificant. És «un problema so-
cial global que està íntimament relacionat amb la dig-
nitat de la vida humana», els efectes més letals del qual 
afecten sobretot els nostres germans i germanes espe- 
cialment vulnerables. Cal reconsiderar els plantejaments  
que pretenen «negar, amagar, dissimular o relativitzar els  
signes del canvi climàtic, cada vegada més patents» (LD, 5). 

L’aproximació a la problemàtica del canvi climàtic no pot  
ignorar el model econòmic actual, en el qual «la lògica del  
màxim benefici amb el menor cost, disfressada de racio
nalitat, de progrés i de promeses il·lusòries, torna impossi-
ble qualsevol sincera preocupació per la casa comuna…» 
(LD, 31). Davant d’aquest model insostenible, el Papa ens 
convida a una transformació del nostre estil de vida i de 
consum. «L’esforç de les llars per contaminar menys, reduir  
els desaprofitaments, consumir amb prudència va creant  
una nova cultura» (LD, 71). 

Tanmateix, el Papa sap que les solucions més efectives  
depenen de les grans decisions polítiques i econòmiques.  
D’aquí la importància de la incidència política duta a ter- 
me per grups de la societat civil, perquè «ells cobreixen un  
buit de la societat sencera, que hauria d’exercir una sana  
«pressió», perquè… està en joc el futur dels seus fills» (LD, 58).

Tant de bo durant aquesta Campanya anual puguem 
tenir en compte aquest principal missatge del Papa: «Lloeu  
Déu […]. Perquè un ésser humà que pretén ocupar el lloc  
de Déu es converteix en el pitjor perill per a si mateix» 
(LD, 73).

Delegacions catalanes de Mans Unides
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Campanya 2024
Enguany ens plantegem el repte d’as- 
solir «un planeta sostenible, sense po- 
bresa, fam ni desigualtat»; és a dir, 
una casa comuna en la qual puguem  
viure amb dignitat tots els éssers hu- 
mans.

L’amenaça del canvi climàtic no ens  
afecta per igual. Mentre una part de  
la humanitat té moltes possibilitats  
de fer front a les adversitats climà- 
ti ques, hi ha milions de persones que 
són molt vulnerables. 

Creiem que la lluita contra el canvi  
climàtic, per ser justa, ha de centrar-se  
en els més vulnerables, que són els  
menys responsables i els més afectats. 

Per això estem recolzant al Sud, en- 
tre altres, projectes d’energies reno-
vables com la solar i l’eòlica, de re-
forestació amb espècies locals, de  
millores en el subministrament d’ai-
gua, d’agricultura sostenible amb cul- 

tius diversificats i més adaptables a 
climes canviants, etc. 

La nostra esperança és que es pu-
gui reorientar el rumb per resoldre les  
dificultats que minven la dignitat de 
les persones. Com diu el papa Fran-
cesc, «cal una acció urgent, valenta 
i responsable».

Què és Mans Unides?
Mans Unides és una ONG catòlica, de  
voluntaris, que des del 1959 lluita con- 
tra la fam, la misèria i l’explotació que  
ofeguen els països més empobrits, on  
milions d’éssers humans ni tan sols te- 
nen cobertes les seves necessitats bà- 
siques. 

En aquest temps, l’acció de Mans 
Unides ha permès salvar moltes vides  
i millorar la situació de milions de per- 
sones, a 75 països d’Àsia, Àfrica, Amè- 
rica i Oceania.

Com actua?
Al Tercer Món, Mans Unides finança 
projectes de desenvolupament co-
munitari sorgits de la iniciativa de les 
mateixes poblacions locals: creació  
d’hospitals i escoles, construcció d’ha - 
bitatges, producció d’aliments, pro-
tecció del medi ambient, accés a l’ai- 
gua potable, l’energia i altres recursos  
bàsics, etc.

Els diners arriben directament al seu  
destí sense passar per cap interme-
diari. Mans Unides audita els seus 
comptes, supervisa els progressos 
dels projectes i publica cada any una  
memòria de realitzacions, a fi de do-
nar la màxima transparència a la se-
va actuació. 

Aquests documents es poden con- 
sultar a www.mansunides.org 

Al nostre país, Mans Unides informa  
i sensibilitza la població i les insti tu-
cions públiques, a fi de contribuir a 
impulsar un esperit col·lectiu de so-
lidaritat, del qual sorgeixin iniciatives 
efectives en la lluita contra la fam i la  
pobresa. 

Com es finança?
Per tal d’assolir els seus objectius, Mans  
Unides compta amb la col·laboració 
desinteressada de persones, parrò-
quies, comunitats religioses, escoles, 
institucions, mitjans de comunicació, 
empreses, fundacions, entitats cívi-
ques i altres col·lectius.

És la societat civil qui fa possible la 
tasca humanitària de Mans Unides 
tot aportant la major part dels recur-
sos de l’entitat (43,5 milions d’euros  
el 2022). Altres fons provenen d’insti-
tucions públiques (prop de 6 milions  
d’euros).

Una casa comuna per a  
una vida digna, sense exclusió

Col·lecta a totes les parròquies:
Dissabte i diumenge, dies 10 i 11 de febrer

65a CAMPANYA DE MANS UNIDES

Pots col·laborar amb Mans Unides,  
en aquest compte bancari

BBVA: ES19-0182-4532-5802-0172-0422 
de la Delegació diocesana de Terrassa

Els donatius donen dret a la deducció fiscal corresponent,  
amb els límits legals establerts. No oblidis identificar-te  

per rebre el corresponent certificat d’Hisenda.
Delegació diocesana de Terrassa: tel. 937 637 106



Mans Unides

Delegació diocesana  
de Terrassa: projectes 2024

Arxiprestats de Granollers, Mollet, 
Montseny i Montbui-Puiggraciós  
Empoderament de poblacions vulnerables per afavorir  
els drets humans a Dajabón i Monte Cristi  
(República Dominicana)

Es fan diferents activitats 
d’empoderament, sensibi-
lització, formació, incidèn-
cia i promoció de polítiques 
públiques, amb l’objectiu 
d’enfortir la defensa dels 
drets dels migrants haitians 
i els seus descendents, de  
promoure el lideratge co-
munitari a la defensa i pro-
tecció dels drets de les do-
nes, i d’enfortir la capacitat  
d’acció pública d’organitza- 
cions que treballen per la 
justícia ambiental. 

Mans Unides Vallès Oriental:  
c/ Roger de Flor 74 D, (Anníbal, 60), 08401 Granollers - t. 938 706 249.
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Aquest any volem lluitar per reforçar l’educació, l’accés a l’atenció sanitària,  
les condicions de vida, l’empoderament de les dones i afavorir els drets humans  

dels països en els quals treballem.

Arxiprestat de Terrassa-Rubí  
Promoció del dret a l’atenció sanitària primària  
a Ankaboka (Madagascar)

Es construeix un dispensari  
on poder donar assistèn cia  
sanitària a tots els malalts i 
embarassades d’Ankaboka 
i d’altres aldees. També s’in- 
clou equipament, electri- 
ci tat i accés a l’aigua, mit-
jançant la construcció d’un 
pou i un dipòsit. D’aquesta  
manera, s’evitarà que la po- 
blació de la zona hagi de fer 
llargs desplaçaments per 
rebre assistència sanità- 
ria.

Mans Unides Terrassa:  
c/ De l’Església 5, 08221 Terrassa - t. 937 836 520.

Arxiprestats de Montcada i Sant Cugat 
Enfortiment dels drets de les dones indígenes  
a Chimaltenango, Jalapa i Quiché (Guatemala)

Amb l’objectiu d’enfortir les capa-
citats de les dones indígenes en 
els seus drets i aconseguir la seva  
participació i incidència en els es-
pais municipals, es desenvolupen 
tres propostes municipals a Chi-
maltenango, Jalapa i Quiché sobre  
prevenció de violència, participa-
ció política, accés a la salut inte- 
gral i foment de l’autonomia econò- 
mica de dones. 

Mans Unides Cerdanyola: Local parroquial de Sant Martí - Plaça Joan Pau II  
s/n, 08290 Cerdanyola del Vallès.

Millora de les condicions de vida dels nens d’Ekalavya  
Children’s Home a Rajahmundry (Índia)

Consisteix en la reparació del sos-
tre, l’augment de la potència de les 
plaques solars i la instal·lació d’una 
planta de depuració d’aigua d’Eka-
lavya Children’s Home. Així s’evita-
ran filtracions d’aigua i també es 
podrà accedir a aigua potable, mi-
llorant el benestar dels nens que hi 
resideixen i el seu accés als serveis.

Mans Unides Sant Cugat: Plaça de l’Om 2, 08172 Sant Cugat - t. 937 637 106.

Arxiprestat de Sabadell 
Promoció de la dona mitjançant la millora de l’accés  
a l’educació secundària a l’aldea de Ndala (Tanzània)

Es construeix un edifici amb dor-
mitoris per 120 nenes estudiants 
de l’Escola Secundària Sant José. 
S’inclouen dutxes, lavabos i un dor-
mitori per a la governanta. Les ne-
nes de Ndala, dels pobles veïns i de 
les comunitats dels afores, tindran 
accés a una educació de qualitat i 
s’espera que augmenti el nombre 
d’estudiants matriculades.

Mans Unides Sabadell: c/ Sant Joan 20, 08202 Sabadell - t. 937 459 430.
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Campaña 2024
Este año nos planteamos el reto de 
conseguir «un planeta sostenible, sin 
pobreza, hambre ni desigualdad»; es 
decir una casa común en la cual po-
damos vivir con dignidad todos los 
seres humanos.

La amenaza del cambio climático 
no nos afecta por igual. Mientras una 
parte de la humanidad tiene muchas  
posibilidades de hacer frente a las ad- 
versidades climáticas, hay millones  
de personas que son muy vulnera-
bles. 

Creemos que la lucha contra el 
cambio climático, para ser justa, tie-
ne que centrarse en los más vulnera- 
bles, que son los menos responsables  
y los más afectados. 

Por ello estamos apoyando en el Sur,  
entre otros, proyectos de energías re-
novables como la solar y la eólica, de 
reforestación con especies locales,  
de mejoras en el suministro de agua, 
de agricultura sostenible con cultivos  
diversificados y más adaptables a cli- 
mas cambiantes, etc. 

Nuestra esperanza es que se pue-
da reorientar el rumbo para resolver  
las dificultades que menguan la dig-
nidad de las personas. Cómo dice el  
papa Francisco, «hace falta una ac-
ción urgente, valiente y responsable».

¿Qué es Manos Unidas?
Manos Unidas es una ONG católica, 
de voluntarios, que desde 1959 lucha 
contra el hambre, la miseria y la ex-
plotación que ahogan a los países 
más empobrecidos, donde millones 
de seres humanos ni siquiera tienen 
cubiertas sus necesidades básicas.

En este tiempo, la acción de Manos  
Unidas ha permitido salvar muchas 
vidas y mejorar la situación de millo-
nes de personas en 75 países de Asia,  
África, América y Oceanía.

¿Cómo actúa?
En el Tercer Mundo, Manos Unidas fi-
nancia proyectos de desarrollo co-
munitario surgidos de la iniciativa de  
las propias poblaciones locales: crea- 
ción de hospitales y escuelas, cons-
trucción de viviendas, protección del 
medio ambiente, producción de ali-
mentos, acceso al agua potable, la 
energía y otros recursos básicos, etc.

El dinero llega directamente a su 
destino sin pasar por ningún interme- 
diario. Manos Unidas audita sus cuen- 
tas, supervisa los progresos de los  
proyectos y publica cada año una 
memoria de realizaciones a fin de dar  
la máxima transparencia a su actua- 
ción. Estos documentos se pueden  
consultar en www.manosunidas.org 

En nuestro país, Manos Unidas infor-
ma y sensibiliza a la población y a las 
instituciones públicas a fin de contri- 
buir a impulsar un espíritu colectivo de  

solidaridad, del cual surjan iniciativas  
efectivas en la lucha contra el ham-
bre y la pobreza. 

¿Cómo se financia?
Para conseguir sus objetivos, Manos 
Unidas cuenta con la colaboración 
desinteresada de personas, parro-
quias, comunidades religiosas, es-

cuelas, instituciones, medios de co-
municación, empresas, fundaciones, 
entidades cívicas, grupos de jóvenes 
y otros colectivos. 

Es la sociedad civil quien hace po-
sible la labor humanitaria de Manos 
Unidas aportando la mayor parte de 
los recursos de la entidad (43,5 millo-
nes de euros en 2022). Otros fondos  
provienen de las instituciones públi-
cas (cerca de 6 millones de euros).

Una casa común para  
una vida digna, sin exclusión

Colecta en todas las parroquias:
Sábado y domingo, días 10 y 11 de febrero

65.a CAMPAÑA DE MANOS UNIDAS

 
Puedes colaborar con Manos Unidas,  

en esta cuenta bancaria

BBVA: ES19-0182-4532-5802-0172-0422 
de la Delegación diocesana de Terrassa

Los donativos dan derecho a la deducción fiscal correspondiente,  
con los límites legales establecidos. No olvides identificarte  

para recibir el correspondiente certificado de Hacienda.

Delegación diocesana de Terrassa: tel. 937 637 106


