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Mirar més enlla

Hi ha persones que es consideren molt
desgraciades. | és veritat que hi ha situa-
cions desgraciades a la vida, algunes
molt greus. Pero jo voldria referir-me ara
a aquelles persones que no saben afron-
tar una dificultat, una contradiccid; per-
sones que, quan les coses No surten com
havien pensat, sovint trenquen els seus
compromisos, es fan enrere, o bé es la-
menten i es consideren els més desgro-
ciats delunivers, totique de dificultats, de
contradiccions i de coses que no surten
com un havia pensat, tothom en passa
ala vida.

Sén persones, que podem ser també nos-
altres mateixos, persones que viuen cen-

trades en el seu problema, tancades en
elles mateixes. | cada vegada que hi ha
un problema en el cami de la seva vida
consideren que aquell problema és el
meés gran del mén, i per aixo se senten els
meés desgraciats de tots, trenquen de ve-
gades els seus compromisos i respon-
sabilitats i es queden tancats en ells ma-
teixos.

Humanament parlant, a aquestes per-
sones jo els convidaria a mirar més enlla
de si mateixos, més enlld de la seva rea-
litat i del seu problema. De situacions d'a-
questes el mén n'esta ple, tothom se'n
troba de dificultatsii crisis. Aixd no ha d'im-
pedir que, si shan adquirit responsabili-

tats a la vida, cal afrontar-les en bé d'ells
mateixos i dels altres. Perd més enca-
ra, els diria que miressin més enlld de si
mateixos per obrir-se als altres, i veure
quants n'hi ha de patiments en el moén,
i de sofriments molt més grans que els
seus. | és que viure centrats en nosaltres
mateixos, en els nostres problemes ens
va tancant progressivament en un pou
sense fons, ens va esgotant, i enfonsant
cada vegada més.

Jesls mateix ho diu també a levangeli.
Repeteix de diverses maneres, que no
hem de tenir por, que hem de confiar en
Ell, que hem de tenir més fe: «Per qixo us
dic: No us preocupeu per la vostra vida,
pensant que menjareu o que beureu ni
pel vostre cos, pensant com us vestireu.
¢No val més la vida que el menijar, i el cos
més que el vestit? Mireu els ocells del cel:
no sembren, ni seguen, nirecullen en gra-
ners, i el vostre Pare celestial els alimenta.
¢No valeu més vosaltres que no pas ells?...
Vosaltres busqueu primer el Regne de
Déuifer el que ell vol,itot aixd us ho dona-
r& de més amés.No us preocupeu, doncs,
pel dema, que el dema ja s'ocupara dell
mateix. Cada dia en té prou amb els seus
maldecaps» (Mt 6,25-34).

Hi ha una poesia forga coneguda que
ens pot ajudar també en aquest sentit, un
fragment de l'obra La vida és somni, de
Calderdn de Barca, que diu aixi:
«Diuen d'un savi que un dia

tan pobre i miser estava,

que homés se sustentava

d'unes herbes que collia.

N’hi haurd un altre, entre si deia,

més trist i pobre que jo?;

i quan el rostre va girar

va trobar la resposta, veient

que un altre savi anava agafant

les herbes que ell anava llangant.»

Encara que, més clara és lafirmacié de
Jesus alevangeli: «Vosaltres busqueu pri-
mer el Regne de Déuifer el que ell vol, i tot
Qixd us ho donara de més a més» (Mt 6,33).
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Una JM]

que marcara

ANA ALVES

De IN1al 6 dagost se celebrara a Lisboa,
amb el lema «Maria es va aixecar i va
marxar sense aturar-se» (Lc 1,39), una
nova edicié de la Jornada Mundial de
la Joventut (JMJ), que comptara amb la
presencia del papa Francesc. A la JMJ
ja s’hi han inscrit més de 600.000 pe-
legrins, que arribaran provinents de tot
el mén, 40.000 dels quals de I'Estat es-
panyol —d'aquests, uns 3.000 dels bis-
bats amb seu a Catalunya—. A l'orgo-
nitzacié hi participaran prop de 21.000
voluntaris. L'Ana Alves, mare de 4 fills,
és la directora de Comunicacié de la
JMJ Lisboa 2023.

Per qué la JMJ serd una experiéncia
inoblidable?

Una JMJ és sempre una experiencia de
trobada entre cultures i amb el propi
Sant Pare. Un esdeveniment d'aquestes
caracteristiques té un profund signifi-
cat religiés i espiritual que ofereix 'o-
portunitat de viure un fet memorable
entre joves d'arreu del mén. Els pele-
grins podran descobrir la ciutat de Lis-
boa, que és molt rica en historia i amb
una gastronomia que deixa bons re-
cords a tothom.

Qué provocard en els joves d’arreu?
Crec que es produirdiun enfortiment de
la fe, no només provocat per la convi-
vencia d'aquests dies amb joves de tot
el mén, sind també per la seva proximi-
tat amb el Papa. Aquests dies seran
molt forts, pel que fa a l'evangelitzacié
i el testimoniatge. Volem que aquest
llegat romangui, que els joves retornin
a les seves llars amb la fe renovada i
amb esperanga per al futur.

La teva fe sortira enfortida després
delaJMmJ?

L'experiencia de poder treballar i coor-
dinar la comunicacié de la JMJ Lisboa
2023 ha estat altament enriquidora des
del punt de vista personal i professionall.
La fe s'enforteix a través de l'oracid, de
les relacions humanes que construim
en el context d'un projecte en el qual
moltissimes persones es comprometen
a fer de la JMJ una experiéncia Unica.

Oscar Bardaji i Martin

S’acosten les vacances

En una reunié d'un equip de matri-
monis se suscitd el tema de les va-
cances i elsfills. Tots els tenen més
petits de catorze anys. Constataren
que molts, la majoria, van a colonies
0 a campaments i aixd ocupa part
del mes de juliol. Resten, perod, una
colla de setmanes, entre elles les
que coincideixen amb les vacances
dels pares. El tema derivai cap ales
possibilitats formatives a treballar i,
en especial, les relacionades amb el
creixement en la fe.

Esben cert que eltemps de vacan-
ces ofereix moltes possibilitats a la
vida familiar que convé aprofitar.
Temps tranquil per parlar i per dei-
xar parlar els altres, per allargar les
sobretaules, per escoltar elsfills i els
nets, per abordartemes que en el dia
adianiestoquen, perque els avis par-
lin de quan eren joves, de com vivien
i es divertien, i dels familiars que els
van ajudar a créixer i fer-se grans,
també els pares es poden explicar.
En un context dialogal, que els joves
hipuguin dirlaseva. Temps per fer fa-
milia, per crear sentit de pertinenga.

Tots d'acord enla bondat d'aquest
plantejoment, passaren al capitol de

les concrecions. Un dels presents
apuntad que, a la seva familio, feien
una llista de temes que interessa-
ven a petitsigransiels anaven trac-
tant, al vespre, abans de sopar; un
altre va proposar, com una bona op-
cié, fer una pregaria familiar, abans
d’anar a dormir; una tercera va ser
anar d’'excursié a una ermita i fer-hi
una estona de pregdria; una altra
possibilitat va ser la de seguir una
catequesi d'estiu, els pares feien de
catequistes; el contacte amb la no-
tura —excursions, pujades a un cim,
recorrer un riu— oferien, també, pos-
sibilitats de reflexid i pregaria...

Les possibilitats sén moltes. Tam-
bé cal considerar la conversa amb
el qui veus una mica o molt afeixu-
gat o la conversa matrimonial enun
context de pau. Qualsevol activitat
o iniciativa en aquest sentit és posi-
tiva. Aixo si, les activitats convé pre-
veure-les, preparar-les amb temps,
posar-hi entusiasme, bona volun-
taticonstaincia.Déu Pare també hifa
la seva aportacié. «Ells van respon-
dre: Creu en Jesus, el Senyor, i us sal-
vareu tu i tota la teva familia» (Ac
16,31).

LEX ORANDI, LEX CREDENDI

Estudios con futuro

HNA. M. DE LOS ANGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

Cada tiempo, un grupo de jévenes re-
flexionan sobre los estudios que les
gustaria hacer; los profesionales am-
plian temas o procedimientos; quizds,
nos gustaria mejorar tareas frecuen-
tes. Se trataria de resolver cuestiones
inmediatas o bien de proyeccion de
futuro.Los avances cientificos y cultu-
rales nos aportan formacion neceso-
ria o conveniente. ¢Qué camino es el
mejor? Conjugar ciencia, humaniza-
cién, sentido del deber, servicio y fe.

Nuestro Sefior nos ofrece la ense-
fAanza primordial que sustenta la for-
maciény conlleva un gran futuro. Nin-
guno la podemos descuidar.

Jesuis mismo convoca a sus «alum-
nos»: «Venid a mi» nos lloma a todos.
Su preferencia: personas sencillas y
humildes, pobres y pequefios, perso-
nas sobrecargadas por las dificulta-
des de la vida.

Jesus ofrece su amistad. Es maes-
tro que «se expresa con una ternu-
ra unica, simbolo de la presencia y la
bondad de Dios», nos decia el Papa
en una de sus audiencias (14.0916). Se
comunica con palabras alentadoras
y de gran ternura. Es como el padre
que ensefia a andar, él mismo se hi-
zo pequeno y humilde.

Su programa: conocerle e imitar-
le, «cAprended de mi que soy manso
y humilde de corazdén», nos ensefia
a confiar en Dios sobre todas las co-
sas.

Se nos capacita para proclamar
que el amor y la misericordia de Dios
estdn presentes en el mundo y son
mads potentes que el mal. Podremos
acompafniar al Sefior, en su mision de
servicio y salvacion.

Que Maria nos fortalezca en la ale-
gria de ser los discipulos de su Hijo.

Lectures
de la missa
diaria

i santoral

10. m Dilluns (Jit. hores: 2a setm.)
[Gn 2810-22a [ SI90 / Mt 918-26].
Sant Cristofor o Cristofol, mr.,
patré dels automobilistes; san-
ta Veronica Giuliani, vg. caput-
Xina; santa Ameélia, viuda; sant
Ascani, mr.; beats Carmel Bolta,
prev. i Francesc Pinazo, francis-
cans i mrs.a Damasc.

N.ODimarts [Pr21-9/5133 /Mt
19,27-30]. Sant Benet (1547), abat,
patriarca dels monjos d'Occi-
dent, copatré d’Europa (1964) i
patrd dels arxivers, biblioteco-
risi documentalistes. Sant Pius |,
papa (140-155) i mr.; santa Olga,
reina.

12. m Dimecres [Gn 41,55-57;42,
5-7a17-24a [ S132 / Mt101-7]. Sant
Joan Gualbert, abat; sant Abun-
di, prev.i mr. a Cordova (854);
sant Ignasi Delgado, bisbe i mr;
sant Josep Ferndndez, prev. i
mr.; santa Marciana, vg. i mr.

13. m Dijous [Gn 44,18-21.23b-
29:451-5/S1104 [ Mt 10,7-15). Sant
Enric (11024), emperador ger-
manic; sant Eusebi de Cartago,
bisbe; santa Teresa de Jesus
dels Andes, vg. carmelitana xi-
lena; santa Sara, vg.

14.m Divendres[Gn 461-7.28-30/
S136 / Mt10,16-23]. Sant Camil de
LeMis (1550-1614), prev., fund. Ser-
vents dels Malalts a Roma (M,
1582), patré dels malalts i dels
infermers. Sant Francesc Solano,
prev.franciscd, de Montilla, mis-
sioner al Pery; santa Adela, viu-
da; beat Gaspar Bono, prev. mi-
nim, de Valéncia.

15. 0 Dissabte. [Gn 49,29-32;50,
15-26a / S1104 [ Mt 10,24-33]. Sant
Bonaventura (1218-1274), bisbe
d’Albano i doctor de lEsglésia,
card. (franciscd). Sant Antioc,
metge mr.; sant Pompili-Maria
Pirrotti, prev. escolapi.

16. m T Diumenge vinent, diu-
menge XV de durant 'any (lit.
hores: 3a setm.) [Is 5510-11 / S
64 /Rm 818-23 | Mt 131-23 (0 bé:
131-9)]. Mare de Déu del Carme
o del Carmel (s. XIll), patrona de
lagentde mar.San-
ta Magdalena Al-
brici de Como, vg.
agustina.
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COMENTARI

Lectura de la profecia de Zacaries
(za 99-10)

El Senyor diu: «Alegra't, ciutat de Sié. Acloma,
ciutat de Jerusalem. El teu rei fa la seva en-
trada. Es bo i salvador, muntat humilment
en un ase, en un polli, fill de somera. Bande-
jard d’Efraim els carros de guerra, allunyarda
de Jerusalem els cavalls, i els arcs dels guer-
rers seran bandejats. Adregard a tots els
pobles paraules de pau, i el seu domini s'es-
tendré d'un mar a l'altre, des del granriu fins
a I'extrem del pais».

salm responsorial (144)

R.Beneiré el vostre nom per sempre, Déu
meuirei meu.

Us exalgaré, Déu meu i rei meu, [ beneiré el
vostre nom per sempre. [ Us beneiré dia re-
ra dia, / lloaré per sempre el vostre nom.R.

El Senyor és compassiu i benigne, [ lent per
al castig, gran en 'amor. [ El Senyor és bo
per a tothom, [ estima entranyablement tot
el que ell ha creat. R.

Que us enalteixin les vostres criatures, que
us beneeixin els fidels; / que proclamin la
gloria del vostre Regne [ i parlin de la vostra
potencia. R.

Totes les obres del Senyor sén fidels, [ les se-
ves obres sén obres d'amor. [ El Senyor sos-
té els qui estan a punt de caure, / els qui han
ensopegat, ell els redrega. R.

Lectura de la carta de sant Pau
als cristians de Roma (Rm 8,9.11-13)

Germans, vosaltres no viviu segons les mires
dela carn sind segons les de l'esperit, perque
IEsperit de Déu habita en vosaltres, i si algu
de vosalltres no tingués lEsperit de Crist, no
seria de Crist. | si habita en vosaltres Esperit
d'aquell que va ressuscitar Jesus d'entre els
morts, també, gracies al seu Esperit, que ha-
bita en vosaltres, aquell que va ressuscitar
el Crist d’'entre els morts donara la vida als
vostres cossos mortals. Per tant, germans,
nosaltres tenim un deute, perd no amb la
carn, que ens obligaria a viure com demana
la carn. Perque si visquéssiu aixi, moririeu; en
canvi, si per I'Esperit feu morir les obres pro-
pies de la carn, viureu.

* Lectura de 'Evangeli segons
sant Mateu (Mt 11,25-30)

En aquell temps, Jesus digué: «Us enalteixo,
Pare, Senyor del cel i de la terra, perqué heu
revelat als sentzills tot aixo, que heu amagat
als savis i als entesos. Si, Pare, aixi us ha pla-
gut a vés. El Pare ho ha posat tot a les meves
mans; fora del Pare, ningl no coneix verita-
blement el Fill; igualment no coneix verita-
blement el Pare, fora del Filli d'aquells a qui
el Fill el vol revelar. Veniu a mi tots els qui
esteu cansats i afeixugats; jo us faré repo-
sar. Accepteu el meu jou, feu-vos deixebles
meus, que jo soc benévol i humil de cor, i tro-
bareu el repods que tant desitjaveu, perque
el meu jou és suauy, i la meva carrega lleu-
geran,

Lectura de la profecia de Zacarias
(zac 9.9-10)

Esto dice el Seror:

«jSalta de gozo, Sidn; alégrate, Jerusalén! Mi-
ra que viene tu rey, justo y triunfador, pobre y
montado en un borrico, en un pollino de as-
na. Suprimird los carros de Efrain y los caba-
llos de Jerusalén; romperd el arco guerrero
y proclamard la paz a los pueblos. Su domi-
nio ird de mar a mar, desde el Rio hasta los
extremos del pais».

Salmo responsorial (144)

R.Bendeciré tu nombre por siempre, Dios
mio, mi rey.

Te ensalzaré, Dios mio, mi rey; [ bendeciré tu
nombre por siempre jamds. [ Dia tras dia, te
bendeciré [ y alabaré tu nombre por siem-
pre jomds. R.

El Sefior es clemente y misericordioso, / lento
alacolerayrico en piedad:; [ el Sefior es bue-
no con todos, [ es carifioso con todas sus
criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, Se-
fior, / que te bendigan tus fieles. / Que pro-
clamen la gloria de tu reinado, / que hablen
de tus hazanas. R.

El Sefior es fiel a sus palabras, / bondadoso
en todas sus acciones. [ El Sefior sostiene a
los que van a caer, [ endereza alos que ya se
doblan.R.

Lectura de la carta del apéstol san Pablo
alos Romanos (Rom 8911-13)

Hermanos:

Vosotros no estdis en la carne, sino en el Es-
piritu, si es que el Espiritu de Dios habita en
vosotros; en cambio, si alguien no posee el
Espiritu de Cristo no es de Cristo. Y si el Espi-
ritu del que resucité a Jesus de entre los
muertos habita en vosotros, el que resucité
de entre los muertos a Cristo Jesus también
dard vida a vuestros cuerpos mortales, por
el mismo Espiritu que habita en vosotros. Asi
pues, hermanos, somos deudores, pero ho
de la carne para vivir seguin la carne. Pues si
vivis segun la carne, moriréis; pero sicon el
Espiritu dais muerte a las obras del cuerpo,
viviréis.

* Lectura del santo Evangelio segtin
san Mateo (Mt 11,25-30)

En aquel tiempo, tomé la palabra Jesus y di-
jo: «Te doy gracias, Padre, Sefior del cieloy de
la tierra, porque has escondido estas cosas
alos sabios y entendidos, y se las has reve-
lado alos pequenos. Si, Padre, asi te ha pa-
recido bien. Todo me ha sido entregado por
mi Padre, y nadie conoce al Hijo mds que el
Padre, y nadie conoce al Padre sino el Hijo y
aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Ve-
nid a mitodos los que estdis cansados y ago-
biados, y yo os aliviaré. Tomad mi yugo sobre
vosotros y aprended de mi, que soy manso
y humilde de corazdn, y encontraréis des-
canso. Para vuestras almas. Porque mi yugo
es llevadero y mi carga ligeran.

Jestis és benévol

i humil de cor

MN. JOSEP SERRA | COLOMER
Canonge de la Catedral de Barcelona

No ens resulten agradables les persones orgulloses, pre-
potents, cregudes i que es pensen que entenen i saben
de tot. Ens agraden més les que sén senzilles, amables,
que saben escoltar i que sén acollidores.

Aix0 és el que sovint diem; perd al mateix temps obser-
vem que els que tenen més renom en el nostre méniens
criden més l'atencid, sén els poderosos, els rics, els savis
que sbén creguts i egoistes, els que saben fer relluir les se-
ves qualitats i possibilitats per treure’n solament bene-
ficis personals.

Quin goig admirar i intentar imitar aquelles persones
que tenen grans qualitats i possibilitats —humanes, so-
cials, econdmiques— i les posen al servei dels més ne-
cessitats.

Els sentzills, diu Jesus, veuen alld que els savis i entesos
no sén capagos de coneixer.

Els humils sén els que saben descobrir i ajudar als més
necessitats, perque ells també tenen mancances o en
podrien tenir en el futur.

De la lectura, del profeta Zacaries; hem escoltat: «El Se-
nyor diu: Alegra't.. el teu rei... és bo i salvador, muntat hu-
milment en un ase... Adregard a tots els pobles paraules
de pau.»

Déu ens mostra el seu poder, per mitjd de la seva gene-
rositat i misericordia.

Els cristians, sovint cansats i afeixugats per moltes si-
tuacions de la vida, hem d’apropar-nos a Jesus, parlar-li
amb confianga, i deixar que la seva Paraula i el seu Amor
i Consol enttri a l'interior de cada un de nosaltres.

Jesucrist, al llarg de la vida ens va cridant de moltes ma-
neres; vol alleugerir el nostre cansament i les nostres pe-
sades dificultats; Ell ens fard reposar.

Possiblement les nostres redalitats fisiques, materials
i humanes, no canviaran. Perd a la llum de la fe, les veu-
rem i viurem d’'una altra manera.

Sabrem dir, amb confianga: «faci’s la vostra voluntat,
Senyor». | entendrem millor que el seu amor és present
en les nostres vides.

El cami de Jesus, passa per la seva creu, la seva mortila
seva resurreccio.

No ens alliberard de les doloroses realitats materials
que ens toquin passar; perod ens les fard veure i viure amb
esperanga, i ens preparard per ser feligos al seu costat,
per tota l'eternitat.

Posem-nos a les mans de Jesus; amb Ell trobarem el
repos ila pau.
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VIDA DIOCESANA

Agenda

Aquest diumenge, 9 de juliol. Acaba
el IV Pelegrinatge de la Fundacio Es-
colai Vida a Florencia i Bolonya.

Dijous 13 de juliol, a les 12 h. Reunié
del Collegi de Consultors i el Consell
Diocesti d'Assumptes Econdomics ala
Parrdquia de Sant Pere i Sant Pau de
Bigues.

Divendres 14 de juliol, a les 12.30 h.
Benediccioé de les obres de remode-
lacié a la Residéncia Sacerdotal Sant
Josep Oriol de Barcelona.

Diumenge 16 de juliol. El Sr. Bisbe vi-
sita les colonies de I'Esplai de la Par-
roquia de la Sagrada Familia de Ter-
rassa a Planoles (Girona)./ Ales 9 del
mati, al Monestir de Carmelites Des-
calces de Terrassa, Missa de la Mare
de Déudel Carme, presidida per Mn.Fi-
del Cataldn, vicari general. Vespres a
les18.30 h.

Noticies

El bisbe Salvador es reuneixamb el
clergatdelMontseny.El dimarts 27 de
juny, el bisbe Salvador es va reunir

L2+ ) -ﬁ 4

amb el clergat de l'arxiprestat de
Montseny. La trobada tingué lloc a
Cardedeu.

Trobadadefinalde cursdelaFunda-
cié Escola i Vida. El divendres 30 de
juny,al Casal de la Visitacié de lAmet-
lla del Valleés, va tenir lloc la trobada
de final de curs dels mestres i profes-
sors de les escoles diocesanes i par-
roquials de Terrassa agrupades ala
Fundacié Escola i Vida. Durant el mati
es va fer una jornada biblica amb es-
til de gimcana. Al migdia, el bisbe Sal-
vador va presidir la Missa i es clogué
la jornada amb un dinar fraternal.

Confirmacions a Santa Euldlia de
Rongana. El dissabte 1de juliol, Mn. Fi-
del Cataldn, vicari general, va confir-
mar 8 joves i 2 adults a Santa Euldlia
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de Rongana. Eren de la propia parro-
quia i de Lligtr de Munt.

Mons. Salvador Cristau presideix
I'Ofici de Festa Major de Terrassa.
El diumenge 2 de juliol, Mons. Cristau
va presidir I'Ofici de Festa Major de
Terrassa d la catedral i, seguidament,
va acompanyar l'Alcalde i el Consis-
tori al Ball de Plagai al'Ajuntament per
lactuacié castellera.

En la pau de Cirist

Mn. Didac Faigi Vinyes. Prevere de la
didcesi de Girona. Nascut 'any 1935
i ordenat 'any 1960. Va ser rector de
Llinars del Valies (1998-2002) i de Sant

Pere de Bigues i vicari de la Parroquia
de Sant Esteve de la Garrigai.

Calendari

Eucaristia Missionera. En la XIX Tro-
bada Missionera de les tres didcesis
de la Provincia Eclesidistica de Barce-
lona. Dissabte 15 de juliol, ales 11 h, a
la Casa de lEsglésia de Sant Feliu de
Llobregat, Eucaristia presidida per
Mons. Agusti Cortés, bisbe de Sant Fe-
liu de Llobregat. Contacte: tel. 932 701
014 i missions@bisbatsantfeliu.cat

Festa de Sant Benet. El dimarts 11 de
juliol se celebra la festa de Sant Benet,
patré d’Europa. Al Santuari de Santa
Maria de Puiggraciés ("Ametlla del
Vallés) se celebrard Missa o les 11.30h.

Santuari de la Mare de Déu de la Sa-

lut. Horari del mes de juliol:

—De dilluns a divendres:de 10 a 14 h
ide15.30a19.30 h.

—Dissabtes i diumenges: de 9.30 a
19.30 h.

—Santa Missa: a10.30 h.

—Dilluns 3i17 i dimarts 4i18: Santuari
obert de 10 a 14 h. Botiga tancadoa.

—Per a casaments i aniversaris: san-
tuari, tel. 937 251 382 - secretaria-
santuari@gmail.com (de dimecres
a dissabte de 10 a17.30 h.

1 SALVADOR CRISTAU COLL
Obispo de Terrassa

Mirar mas alla

Hay personas que se consideran
muy desgraciadas.Y es verdad que
hay situaciones desgraciadas en
la vida, algunas muy graves. Pero
yo quisiera referirme ahora a aque-
llas personas que cuando pasan al-
guna dificultad o una contradiccion
no saben afrontarlas, personas
que cuando las cosas no salen co-
mo habian pensado, a menudo,
rompen sus compromisos, se echan
atrds, o bien se lamentany se con-
sideran los mds desgraciados del
universo, aunque dificultades, de
contradicciones, o cosas que No
salen como uno habia pensado,
son mds comunes de lo que pa-
rece.

Son personas, que podemos ser
también nosotros, personas que vi-
ven centradas en su problema, en-
cerradas en simismas. Y cada vez
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que hay un problema en el camino
de su vida consideran que ese pro-
blema es el mayor del mundo y por
eso se sienten los mds desgracio-
dos de todos, rompen a veces sus
compromisos y responsabilidades
y se quedan encerrados en si mis-
mos.

Humanamente hablando, a es-
tas personas yo les invitaria a mi-
rar mds allé de si mismos, mds allé
de su realidad y de su problema.
Situaciones de éstas las pasa todo
el mundo y todos se encuentran
con momentos de dificultades y
crisis. Y esto no ha serimpedimen-
to para asumir responsabilidades
en la vida, afrontarlas para su pro-
pio bieny el de los demds. Pero mds
aun, les diria que miraran mdés allé
de simismos para abrirse a los de-
mads y ver cudintos sufrimientos hay

en el mundo y mucho mayores que
los suyos. Vivir centrados en noso-
tros mismos, en nuestros proble-
mas, Nos va encerrando progresi-
vamente en un pozo sin fondo, nos
va agotando, y hundiendo cada vez
mds.

Jeslis mismo nos lo dice también
en el evangelio. Repite de diversas
maneras que no debemos tener
miedo, que debemos confiar en El,
debemos tener mds fe: «Por esto
os digo: No os preocupéis por vues-
tra vida, pensando qué comeréis o
qué beberéis, ni por vuestro cuerpo,
pensando cémo os vestiréis. ¢No
vale mds la vida que la comida, y el
cuerpo mds que el vestido? Mirad
los pdjaros del cielo: no siembran,
ni siegan, ni recogen en graneros,
y vuestro Padre celestial los alimen-
ta, ¢No valéis mds vosotros que
ellos?... Vosotros buscad primero el
Reino de Dios y hacer lo que él quie-
re,y todo esto se os dard de mds.No
0Ss preocupéis, pues, por el mana-

na, que el mafana ya se ocupard
de si mismo. Cada dia le basta con
sus quebraderos de cabeza» (Mt 6,
25-34).

Hay una poesia que puede ayu-
darnos también, un fragmento
bastante conocido de la obra La
vida es suefo, de Calderén de Bar-
ca, que dice asf:

«Cuentan de un sabio que un dia

tan pobre y misero estaba,
que solo se sustentaba

de unas hierbas que cogia.
¢Habrd otro, entre si decia,
mads triste y pobre que yo?;

y cuando el rostro gird
encontro la respuesta, viendo
que otro sabio iba cogiendo
las hierbas que él arrojé.»

Aunque sin duda mds claraes la
afirmacion de Jesus en el evange-
lio: «Vosotros buscad primero el Rei-
no de Dios y haced lo que él quiere,
ytodoestoseosdaréde mdsamds»
(Mt 6,33).
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