Guia per la catequista:

L’objectiu és el que nen/nena pregui i s’adoni que el que va a fer és molt important. Per això, ho farà ell sol amb una catequista.  

Desenvolupament: La pregaria la fa en silenci, sense parlar amb la catequista. La catequista està al costat seu, callada. Al final li diu: Jesús t’estima i l’abraça!.

Estona es breu, 2-3’!!

Paraules introductòries catequista (o similars):

“Jesús està aquí, et veu, t’escolta.
Parla-hi seguint aquests idees.
Jesús sempre hi és.
Quan s’acabi la pregaria jo t’avisaré, seran dos minutes, aprofita el temps”
Final: el nen agafa un xuxe de la bandeja
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