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Lart d’esperar

Continuem la reflexié sobre 'acompa-
nyament espiritual que té com a fina-
litat lajudar a descobrir la voluntat de
Déu en la propia vida i respondre-hi com
cal, arecoérrer el cami de maduracié de
la fe, per assolir la perfeccié en el segui-
ment de Crist. Es tracta d'ajudar a esti-
mar Déu i a trobar-lo en la propia vida,
en els esdeveniments i en les persones.
Per aixo, segons el Papa Francesc calen
persones amb prudéncia, amb capaci-
tat de comprensio, que sapiguen espe-
rar, que siguin docils a Esperit Sant (Cf.
EG171). Avui tractaré sobre aquestes ca-
racteristiques.

En primer lloc la prudéencia, la virtut que
disposa per a discernir en totes les cir-
cumstaincies el bé veritable i a escollir
els mitjans rectes per a dur-lo a terme (Cf.
Catecisme de [Església Catdlica, n. 1806).
Sant Tomds d’Aquino considera que la
prudéncia regeix i governa totes les vir-
tuts de la voluntat, que indica la mesura
recta de les altres virtuts, i és l'origen o la
font de totes. Una persona que acompa-

nya espiritualment a una altra ha de ser
prudent, és a dir, ha de ser equilibrada,
moderada, discreta; ha de saber acon-
sellar discernint el millor moment per a
ajudar l'altra persona, per a motivar-la
i ajudar-la a treure el millor d'ella matei-
xa, a créixer, confiant en Déu i en la seva
gracia.

En segon lloc saber comprendre laltre
esdevé essencial en el procés dacom-
panyament. Ajuda molt 'empatia, és a
dir la capacitat de percebre, compartir i
comprendre els pensaments i les emo-
cions d’altres persones; és saber po-
sar-se en el lloc de l'altre, sense per-
dre l'objectivitat i la capacitat d'andilisi.
Aquesta capagcitati els sentiments dels
altres genera un corrent de simpatia i de
comprensié. Comprendre l'altre no vol
dir justificar les seves idees, sentiments
o actuacions. Hi ha moments en que cal
corregir, per a ajudar a créixer i madurar,
perd per a corregir amb encert sén im-
prescindibles el coneixement i la com-
prensio.

També és important saber esperar. L'és-
ser huma va fent cami al llarg de la seva
vida, es troba continuament en procés, i
Déu va actuant en ell. El qui acompanya
el procés no ha de caure nien les presses
ni en les pauses perque els ritmes poden
anar variant per moltes circumstancies,
i es requereix paciencia i perseveranga.
El qui acompanya és un testimoni del
desenvolupament i del creixement de
la persona acompanyada, i ha de saber
discernir les maneresi els temps en que
IEsperit Sant va actuant. Ha de tenir mol-
ta paciencia, ha de saber esperar, per-
que els seus temps sén diferents dels de
laltre i sempre ha de respectar el seu
ritme i la seva llibertat. Es molt important
que tingui una mirada de conjunt,un ho-
ritzé6 ampli, i molta confianga en la Pro-
videncia.

Lacompanyament espiritual ajuda en
definitiva a viure segons I'Esperit, a ser
docils als seus impulsos. Ell habita en
nosaltres com en un temple, i hi actua.
Es el mestre interior que ens guia cap a
la veritat, que ens ensenya el misteri de
Déu, de les seves paraules i obres, de la
historia, de la vida i del mén; ens dona
la llum i la capacitat per a ensenyar les
coses de Déu; ens condueix interiorment
per a viure com a autentics fills seus; ve
en ajut de la nostra feblesa per a pregar
com cal. LEsperit obra una nova creacié
conformant progressivament els pen-
saments i sentiments amb els de Jesu-
crist,ens donala llum per a entendre les
paraules de JesUs ila forga per a ser els
seus testimonis davant dels homes.

Déu acompanya sempre els seus fills.
Hem d'aprendre a acompanyar els altres
tal com Déu ens acompanya a nosaltres,
com JesUs ens ho ensenya, amb amor i
paciencia, respectant la nostra llibertat,
guarint-nos amb la seva gracia, poten-
ciant i desenvolupant el millor de cadas-
cu, perque puguem arribar a lideal de
perfeccid que ens proposa i ens conce-
deix.



ESGLESIA DIOCESANA DE TERRASSA

FULL DOMINICAL

ENTREVISTA

GLOSSA

ENRIC PUIG JOFRA, SJ
Secretari general de la FECC

Església

en transicio

PERE CODINA

Del 25 al 27 de juny, el Colloqui Euro-
peu de Parroquies (CEP) cataldl va ce-
lebrar una edicié online amb el titol
«Quin futur per a les parroquies?». Du-
rantaquests tres dies es van poder se-
guir ponencies que van ajudar a co-
neixer la realitat i els reptes actualsi
futurs de la vida parroquiali eclesial. El
P.Pere Codina, del secretariat del CEP,
i claretid, va presentar la trobada amb
la ponéncia «Una Església entransicion.

Les parroquies tenen un bon futur?
Parroquia vol dir veinat. Fins fa poc,
el veinat era alhora veinat religios i
veinat civil. El registre de baptismes
era un clon del registre civil. Fa temps
que aixd va canviant. No tots els veins
son creients, ni tots sén cristians...
Avui, els cristians ja no som nila tota-
litat ni la majoria: som una minoria
—més important. Els pocs veins cris-
tians d'un barri es continuaran tro-
bant, perqué necessitaran trobar-se.

Qué va explicar a la seva ponéncia?
El Concili Vatica Il va llegir els signes
dels tempsiva intuir que,amb el can-
vi profund de la cultura moderna, IEs-
glésia del futur ja no seria una Esglé-
sia de majories (cristiandat), siné de
minories 6didsporq). Ara, d'una fe re-
buda passivament per heréncia s'es-
td passant a una fe escollida lliure-
ment i personalment per conversio,
per conviccidé. Estem fent la transi-
Ci6 cap a una Església «petit ramat»
(Rahner) o «de voluntaris» (Ratzinger).

Les parroquies estan complintamb
el Vatica Ili amb el Concili Tarraco-
nense?

Diguem més aviat que és a les parro-
quies on es constaten els efectes de
latransicid prevista per tots dos conci-
lis. Estem travessant el desert. La ma-
joria de cristions només pensa en «les
ollesiles cebes dEgipte» (quejanote-
nim),inosenten parlar gaire dela «terra
promesan» cap on anem:una Església
més petita, sense poder, perd amb au-
toritat morali que sigui sal de la terra.

Oscar Bardaiji i Martin

Sense por, pero... tluixet

Fa uns dies, una catequista va reunir
els nensiles nenes, de vuitinou anys,
que integren el seu grup d'enguany.
Des que comengd el temps de confi-
nament no s’havien retrobat, encara
que telematicament havien abordat
alguns temes i, també, intercanviat
pregaries. Després de les joioses sa-
lutacions i de 'estona de pregaria
habitual amb qué comencen les
sessions, i que va ser molt participa-
da, els infants comencaren a posar
en comu les seves experiencies. Una
nena exposd que la seva avia, en
diverses ocasions, durant aquests
dies li havia dit que, si no es porta-
va bé, Déu la castigaria. La catequis-
ta escoltd I'exposicié i va parlar de
famor que Déu ens té a tots i a ca-
dascun de nosalltres, i de com espe-
ra que li corresponguem estimant-lo
a Elli estimant els altres. Acabd fent
una pregunta: «Quina diferencia hi
ha entre tenir por a Déu i tenir-li res-
pecte?». Un nen demandad la parau-
la i, decidit, respongué: «Si li tens por
aDéu nolidius res, pero sili tens res-
pecte, li pots explicar tot pero... flui-
xet». Va quedar prou clar:a Déu no se
li ha de tenir por, se li ha de tenir res-
pecteiexplicar-liles coses sense cri-
dar, amb suavitat... pero fluixet.

Linfant que parla aixi ha descobert
Déu i sap que s’hi pot comunicar.
Déu passa per la seva vida i se sent
cridat a comunicar-s'hi. LEsperit tam-
bé hi collabora i ensenya i guia pel
cami de la veritat. De retop convé
descobrir, també, des d'aquesta vo-
cacié a comunicar-se amb Déu, la
bondat que té cap a tota la sevafilla-
da. «Quan vingui lEsperit de la veritat,
us conduird cap a la veritat sencera»
(Un1613).16s que Déu es manifesta
en Ell mateixien les seves obres i, es-
pecialment, en els ensenyaments de
Jesus, el Fill, que ens en parlen.

La persona pot arribar al coneixe-
ment de Déu per la fe, els altres po-
dem collaborar-hi, podem ensenyar
a buscar-lo, podem acostar a la se-
va presencia amb el nostre fer i dir.
Aixo és especialment valid amb els
infants per ajudar-los a fer-ne expe-
riencia en la vida de cada dia. Els in-
fants també poden arribar al conei-
xement de Déu per la fe. També des
d'una causa primera que intueixen a
partir de les coses creades. Els adults,
els i les catequistes, en podem ser
mitjancers, apropant-los al'experien-
cia personal. «Glorieu-vos del seu nom,
que és sant, [ alegreu-vos de cor, els
qui cerqueu el Senyor» (5/105,3).

LEX ORANDI, LEX CREDENDI

Nuevo Directorio
de Catequesis

HNA. M. DE LOS ANGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

El pasado 25 de junio, en la Oficina de
Prensa de la Santa Sede, se presentd
un nuevo Directorio de Catequesis,
aprobado por el Santo Padre el 23 de
marzo, con el objetivo de que el Evan-
gelio permanezca siempre actual.

Este acontecimiento gozoso nos
mueve a la santidad; a dar testimo-
nio de nuestra propia vida cristiona
vivida cada dia en profundidad. La
santidad es la palabra decisiva ante
un nuevo Directorio.

Todos somos catequistas y evan-
gelizados. El anuncio del Evange-
lio permite tener los ojos fijos en Je-
sucristo; es el anuncio principal que
siempre hay que escuchary anunciar
alolargo de todas sus etapas 'y mo-
mentos.

La evangelizacion supone tener en
cuentalas nuevas problemdticas que

la sociedad nos presentay quelalgle-
sia acompana atenta a cada perso-
na, en el contexto de la globalizaciéon
de la cultura, en la inculturacién cer-
cana a cada puebloy alaintercomu-
nicacién digital.

El creyente, que vive su fe y espe-
ranza en la oracion y en la caridad,
hace creible el anuncio y muestra
a un Dios cercano que amay sigue
los acontecimientos de nuestra his-
toria.

Que Marria, la oyente que medita
Y pone en prdctica la Palabra de Dios,
nos ayude aanunciar a Cristo,a «mos-
trar que creer enEly seguirlo no es s6-
lo algo verdaderoyjusto, sino también
bello, capaz de colmar la vida de un
nuevo resplandor y de un gozo pro-
fundo, aun en medio de las pruebas»
(EG167).

Lectures
de la missa
diaria

i santoral

20.m Dilluns (lit. hores: 4asetm.)
[Mi6-4.6-8/ 149 [ Mt12,38-42)].
Sant Elies, profeta (s.IX aC); sant
Torlaci, bisbe; sants Pau i Sise-
nand, diaques i mrs. a Cordo-
va; santa Margarida, vg. i mr.;
santa Liberata, vg. i mr.

21. m Dimarts [Mi 7,14-1518-20 /
SI84 [ Mt12,46-50]. Sant Lioreng
de Brindisi (1559-1619), prev. ca-
putxi i doctor de Església. Sant
Daniel, profeta (s. VIFVIaC); san-
ta Praxedes, vg.

22.[1Dimecres [Ct 3]-4a (0 bé:
2C0514-17) [ S| 62 [ Jn 20]111-18).
Santa Maria Magdalena (de
Magdala), deixebla de Jesus.
Sant Tedfil, pretor roma mr.; sant
Menelau, abat.

_

23.0Dijous [Ga 219-20 /I 33/
Jn151-8]. Santa Brigida (Suécia,
1303- Roma,1373), rel.viuda, fund.
Institut del Salvador i copatrona
d’Europa. Sant Bernat d’Alzira
isantes Maria i Gracia, mrs.; san-
ta Cunegunda, rel. franciscana.

24.m Divendres [Jr 314-17 [ SI: Jr
31101-12ab.13 / Mt 13,18-23]. Sant
Victor, mr.; sant Boris, mr.; santa
Cristina, vg. i mr.; beates Pilar,
Mario-Angels i Teresa, vgs. car-
melitanes i mrs. a Guadalajarai.

25. m Dissabte [Ac 4,33;512.27-
33:1210-2 (0 bé: Ac T19-21121-2.
24) /5166 [ 2Co 4,7-15 [ Mt 20,20
28]. Diada de Sant Jaume (ano-
menat el Major), apdstol (144,
per Posquo), deBetsaida,germa
de Joan (fills de Zebedeu), patré
dEspanya. Santa Valentina, vg.
i mr.

26.m T Diumengevinent,XViide
durantl'any (lit. hores:lasetm.)
[IRe 35.7-12/SIM8 /RmM 8,28-30 /
Mt 13,44-52 (o bé:13,44-46). Sant
Joaquim i santa
Anna, pares de
la Verge Maria
(tradicié inicia-
das. ).
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Lectura del llibre de la Saviesa
(Sv121316-19)

Fora de vds, que vetlleu sobre tothom, no hi
ha cap Déu a qui haigiu de convéncer que
la vostra sentencia és justa. La vostra forga
és font de justicia, i el mateix domini que te-
niu sobre tothom fa que tracteu amb tota
consideracié. Demostreu només la vostra for-
¢a sialglno creu que ho podeu tot, 0 bé quan
humilieu aquells que, sabent que sou fort, es
mostren arrogants. Vs que disposeu de la
for¢a, soumoderat enles senténciesiens go-
verneu amb tota consideracio: el poder, si
volguéssiu, sempre el teniu a ma. Obrant aixi,
heu ensenyat al vostre poble que els justos
han de ser humans amb tothom, i heu om-
plert d'esperancga els vostres fills, en veure
que doneulocasié de penedir-se dels pecats.

salm responsorial (85)
R.Senyor, vés sou indulgent i bo.

V6s, Senyor, sou indulgent i bo, / ric en lamor
per a tothom que us invoca. [ Senyor, escol-
teu la meva pregaria, [ escolteu la meva
suplica. R.

Tots els pobles que heu creat / vindran a fer-
vos homenatge /i glorificaran el vostre nom. /
Diran: «Sou gran, Senyor, [ sén prodigioses
les vostres obres, [ vis sou I'tinic Déun. R.

Vés, Senyor, Déu compassiu i benigne, [ lent
per al castig, fidel en 'amor, / mireu-me, apic-
deu-vos de mi.R.

Lectura de la carta de sant Pau
als cristians de Roma (Rm 8,26-27)

Germans, és [Esperit mateix el qui, per ajudar
la nostra feblesa, intercedeix amb gemecs
que no es poden expressar. Perqué nosaltres
no sabem que hem de demanar, per pregar
com cal, pero és ell, Esperit, qui es posa en
lloc nostre. | ni que els seus gemecs no es pu-
guinexpressar, el quipenetralinterior dels cors
sap prou bé quin és el deler de lEsperit; ell in-
tercedeix a favor del poble sant com Déu vol.

* Lectura de 'Evangeli segons
sant Mateu (Mt 1324-43)
(Versié abreujada)

En aquells temps, JesUs proposd a la gent
aquesta altra parabola: «<Amb el Regne
del cel passa com amb un home que ha-
via sembrat bona llavor al seu camp, perd
a la nit, mentre tothom dormia, vingué el
seu enemic, sembra jull enmig del blat, i
se n‘and. Quan el sembrat hagué crescut
i s'espigd, aparegué també el jull. Els mos-
sos anaren a trobar 'amo i li digueren: «gNo
era bona, la llavor que vau sembrar al vos-
tre camp? ¢Com és, doncs, que hi ha jull?
Ell els respongué: Aixo ho ha fet algu que
em vol mal. Els mossos li digueren: ¢Voleu
que anem a collir-1o? Ell els diu: No ho feu
pas: si collieu el jull, potser arrencarieu tam-
bé el blat. Deixeu que creixin junts fins a 'ho-
ra de la segaillavors diré als segadors: co-
lliu primer el jull i feu-ne feixos per cremar-lo;
després colliu el blat i porteu-lo al meu gra-
ner.»

Lectura del libro de la Sabiduria
(Sab121316-19)

Fuera de ti no hay otro Dios que cuide de to-
do, a quien tengas que demostrar que no
juzgas injustamente. Porque tu fuerza es el
principio de la justicia y tu sefiorio sobre to-
do te hace ser indulgente con todos. Des-
pliegas tu fuerza ante el que no cree en tu
poder perfecto y confundes la osadia de los
que no lo conocen. Pero tu, duefo del po-
der, juzgas con moderacion y nos gobier-
nas con mucha indulgencia, porque haces
uso de tu poder cuando quieres. Actuando
asi, ensefaste a tu pueblo que el justo de-
be ser humano y diste a tus hijos una bue-
na esperanza, pues concedes el arrepenti-
miento a los pecadores.

Salmo responsorial (85)
R. T4, Senor, eres bueno y clemente.

Porque tU, Sefior, eres bueno y clemente, [ ri-
co en misericordia con los que te invocan. /
Sefor, escucha mi oracion, [ atiende a la voz
de mi suplica. R.

Todos los pueblos vendrén [ a postrarse en tu
presencia, Sefor; [ bendeciran tu nombre: /
«Grande eres tU, y haces maravillas; [tderes
el Unico Dios». R.

Pero tU, Serior, [ Dios clemente y misericor-
dioso, [ lento ala célera, rico en piedad y leal, /
mirame, ten compasion de mi. R.

Lectura de la carta del apéstol san Pablo
alos Romanos (Rom 8,26-27)

Hermanos:
El Espiritu acude en ayuda de nuestra debi-
lidad, pues nosotros no sabemos pedir
como conviene; pero el Espiritu mismo in-
tercede por nosotros con gemidos inefa-
bles.

Y el que escruta los corazones sabe cudl
es el deseo del Espiritu, y que su intercesion
por los santos es segun Dios.

* Lectura del santo Evangelio segtin
sanMateo (Mt 1324-43)
(version abreviada)

En aquel tiempo, JesUs propuso otra pard-
bola ala gente diciendo: «El reino de los cie-
los se parece a un hombre que sembro bue-
na semilla en su campo; pero, mientras los
hombres dormian, un enemigo fue y sem-
bré cizafia en medio del trigo y se marché.
Cuando empezaba a verdear y se forma-
ba la espiga aparecié también la cizana. En-
tonces fueron los criados a decirle al amo:
“Sefor, gno sembraste buena semilla en tu
campo? ¢De dénde sale la cizana?”. El les di-
jo: “Un enemigo lo ha hecho”. Los criados le
preguntan: “;Quieres que vayamos a arran-
carla?”. Pero él les respondié: “No, que al re-
coger la cizafa podéis arrancar también el
trigo. Dejadlos crecer juntos hasta la siega
y cuando llegue la siega diré a los segado-
res: Arrancad primero la cizafa y atadla en
gavillas para quemarla, y el trigo almace-
nadlo en mi granero’™.

«Deixeu que creixin
junts fins a I’hora
de la sega»

JORDI LATORRE, SDB
Director de I''SCR Don Bosco

Novament, la llavor apareix en la pardbola que avui ens
presenta I'Evangeli. Perd aquesta vegada Jesus ens ad-
verteix de la preséncia del jull juntament amb la bona
llavor, al camp del mén. La pardbola ens diu que el jull
no prové de Déu ni dels seus enviats, siné d'un enemic,
ja que la preséncia del mal no pot provenir del Déu bo
que ho ha creat tot bo. Tampoc no ens aclareix la pard-
bola qui és aquest enemic anonim de Déu.

Una segona advertencia esta dirigida contra la pre-
cipitacioé dels criats: voler arrencar de soca-rel el jull
abans de la sega pot tenir consequiencies desastroses
per ala bona llavor. | és que fins a la sega, al final dels
temps, el mal i el bé coexisteixen i coexistiran al mon.
I finalment, una tercera adverténcia: El desti del jull i el
de la bona llavor no es confonen; mentre que una esta
destinada als graners de Déu, l'altra estd destinada a
la destruccié del foc.

També nosaltres, com els servents de la pardabola, ens
impacientem per la presencia del mal en el moéni, fins
i tot, en nosaltres. Perd Déu ens ensenya la paciencia
del sembrador que no té pressa per arribar a la sega,
abans que els camps arribin quan n'és el tempsi el gra
estigui madur. Només al final dels temps el mal serd er-
radicat de la terra i finalment destruit, mentre que el bé
persistird per a la vida eterna.

Les dues pardboles darreres ens adverteixen d'una
tercera realitat: la desproporcié entre el que sha sem-
brat i el que s’ha collit; entre els inicis i el final del pro-
cés. La petitissima llavor de la mostassa, de la mida d'un
cap d'agulla, no guarda proporcié amb el gran arbust,
a manera d'arbre, en que es converteix, i sobre el qual
pot, fins i tot, niar els ocells. De la mateixa manera, una
petita quantitat de llevat és capag d'arribar a fermen-
tar una gran quantitat de farina pastada. El miracle del
creixement desmesurat té un sol protagonista: Déu i la
seva accié en el mon. Per aixo, el fruit final de la sembra
que Jesus va realitzant en el camp del mén estd en mans
de Déu que és el pages del mén que ell mateix ha creat
i que sosté amb la seva providencia. | és que el resultat
escapa d les simples capacitats humanes.

El regne de Déu, sembrat per Jesus, no ha arribat enca-
ra ala plenitud final. Aquesta plenitud estd en mans ex-
clusives de Déu. A nosaltres ens toca convertir la nostra
vida i creure en Jesucrist i en el seu Evangeli. | Déu ja fa-
ra créixer el que ell mateix ha plantat.
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Activitats
del Sr. Bisbe

Aquest diumenge 19, ales 19 h. Or-
denacid presbiteral de Fra Bladimir
Ramos Ramos, O. Carm, a la parro-
quia de la Mare de Déu del Carme de
Terrassa.

Dimarts 21, ales 10 h. Reunié de rec-
torsiformadors de Seminaride Cato-
lunyo. | Ales12h, reunié de delegats
de Pastoral Vocacional de Catalu-
nya.

Dimecres 22. Reunié de la Comissié
Executiva de la Conferencia Episco-
pal Espanyola (per via telematica).

Diumenge 26, ales 13 h. Missa patro-
nal a l'església de Sant Jaume del Pla
del Bonaire de Terrassa. [ Ales 20 h,
Missa en la Jornada de pregdria pels
afectats de la pandéemia, a la Cate-
dral.

Noticies

Missa en sufragi de Mn. Narcis Ribot.
El divendres 10 de juliol, Mons. Saiz

Meneses va presidir la Missa exe-
quial en sufragi de Mn. Narcis Ribot a
la parrdquia de Sant Marti de Cerda-
nyola, d’on Mn. Narcis havia estat vi-
cari. Mn. Ribot havia mort victima del
coronavirus el dilluns 6 d'abril.

R

Ordenaci6 de quatre diaques. El diu-
menge 12 de juliol, Mons. Saiz Mene-
ses presidi ala Catedral del Sant Es-
perit la celebracié de lEucaristia en la

REMAD MAR ADENTRO

que va ordenar de diaques els se-
minaristes: Enric Cataldn, Gustavo
Lezama, Jean Damascéne Rutaysire
i Alex Serra. Varen concelebrar Mons.
Salvador Cristau, Bisbe auxiliar i Rec-
tor del Seminari, i una cinquantena
de preveres i diaques. Hi assistiren
les families i feligresos de les parro-
quies on exerceixen o han exercit el
seu ministeri a Cerdanyola del Va-
lles, Sant Cugat del Valles, Sabadell
i Terrassa.

Agenda

Jornada de pregaria pels afectats
per la pandémia. El diumenge 26 de
juliol ales 20 h, el Sr. Bisbe celebrara
la Missa a la Catedral en la Jornada
pels afectats de la pandémia. Serd
de pregaria pels difunts, d'agraiment
per tot el treball i el sacrifici de tan-
tes persones grans durant aquest
temps i de solidaritat fraterna dor-
vant la crisi social i econdmica que
ha provocat aquest flagell.

Pelegrinatge de joves. Entre els dies
27 de juliol i 2 d'agost tindra lloc el
pelegrinatge diocesad de joves. En-
guany es fard de manera virtual. Co-
da dia els joves rebran a través de
les xarxes els materials per treba-

Pelegrinatge a Santiago, 2019

llar i, en acabar, es trobaran a cada
parroquia per posar en comdu el tre-
ball realitzat. InNformacié: delegacio-
dejoventut@bisbatdeterrassa.org

Visitar el patrimoni artistic religios.
El projecte Catalonia Sacra, que inte-
gra els deu bisbats de Catalunya, ha
presentat la campanya «Tot és aqui»
per animar a visitar el gran valor cul-
tural i turistic del patrimoni eclesidis-
tic a les persones que passaran l'es-
tiu a la comunitat catalana. Vegeu:
www.cataloniasacra.cat/xarxa

Nou CD amb I'orgue de Granollers. El
CD, Pol Requesens Roca. Mdsica per
a orgue, promogut per la Fundacié
Pro Musica Sacra Granollers ila col-
laboracié de Discos Abadia de Mont-
serrat, acaba de ser publicat per
FICTA.L'orgue porta el hom «Josep Ma-
ria Ruera» que va ser organista de la
parrdquia de Sant Esteve.

1 JOSEP ANGEL SAIZ MENESES
Obispo de Terrassa

El arte de esperar

Hoy continuo reflexionando sobre
el acompanamiento espiritual cu-
ya finalidad es ayudar a descubrir
la voluntad de Dios en la propiad vi-
day responder debidamente, a re-
correr el camino de maduracién
de la fe, para alcanzar la perfec-
cién en el seguimiento de Cristo.
Se trata de ayudar a encontrar
y amar a Dios en la vida misma,
en los acontecimientos y en las
personas. Para ello, segun el Papa
Francisco, se necesitan personas
con prudencia, con capacidad de
comprensién, que sepan esperar,
que sean ddciles al Espiritu Santo
(cf.EG17). Hoy trataré de estas ca-
racteristicas.

En primer lugar la prudencia, la
virtud que dispone para discernir
en toda circunstancia el verdade-
ro bieny a elegir los medios rectos
para realizarlo (cf. Catecismo de la
Iglesia Catdlica, n.1806). Santo To-
mds de Aquino considera que la
prudencia rige y gobierna todas
las virtudes de la voluntad, que in-

dica la medida recta de las demds
virtudes y es el origen o fuente de
todas ellas. Una persona que acom-
panfa espiritualmente a otra debe
ser prudente, es decir, ha de ser
equilibrada, moderada, discreta;
ha de saber aconsejar discernien-
do el mejor momento para ayudar
a la otra persona, para motivarla
y ayudarla a sacar lo mejor de si
misma, a crecer, confiando en Dios
y en su gracia.

En segundo lugar saber com-
prender al otro como algo esencial
en el proceso de acompanamien-
to. A esto ayuda la empatia, que es
la capacidad de percibir, compar-
tiry comprender los pensamientos
y las emociones de otras personas;
es saber ponerse en el lugar del
otro sin perder objetividad y ca-
pacidad de andlisis. Esta capaci-
dad genera una sensacién de sim-
patia y comprensiéon. Comprender
al otro no significa tener que justi-
ficar sus ideas, sentimientos o ac-
tuaciones. Llegardn los momentos

en que serd preciso corregir, para
ayudarle a crecer y madurar, pero
para corregir con acierto son im-
prescindibles el conocimientoy la
comprension.

También es importante saber es-
perar. El ser humano va haciendo
camino a lo largo de la vida, estd
en un proceso continuo, y Dios va
actuando en él. Quien acompana
el proceso no debe caer ni en las
prisas ni en las pausas ya que los
ritmos pueden ir variando segun
muchas circunstancias, y se re-
quiere paciencia y perseverancia.
El que acomparia es un testigo del
desarrollo y crecimiento de la per-
sona acompanada, y ha de saber
discernir los modos y los tiempos
en los que el Espiritu Santo va ac-
tuando. Ha de tener mucha pa-
ciencia, ha de saber esperar, por-
que sus tiempos son diferentes a
los del otro, y siempre ha de respe-
tar su ritmoy su libertad. Es muy im-
portante que tenga una mirada
de conjunto, un horizonte ampilio,
y mucha confianza en la Providen-
cia.

El acompafamiento espiritual,
en definitiva, ayuda a vivir segun el

Espiritu, a ser déciles a sus impulsos.
El Espiritu Santo habita en nosotros,
como en un templo, y actda en no-
sotros. Es el maestro interior que
nos guia hacia la verdad, que nos
ensena el misterio de Dios, de sus
palabras y obras, de la historia, de
la vida y del mundo; nos dala luzy
la capacidad para ensefar las co-
sas de Dios; nos conduce interior-
mente para vivir como auténticos
hijos suyos; viene en ayuda de nues-
tra flaqueza para orar como con-
viene. El Espiritu obra una nueva
creacién conformando progresi-
vamente los pensamientos y senti-
mientos con los de Jesucristo y da
laluz para entender las palabras de
Jesus y la fuerza para ser sus tes-
tigos ante los hombres.

Dios acompanfa siempre a sus hi-
jos.Tenemos que aprender aacom-
panar alos demds como Dios nos
acompariaanosotros,comonosen-
sefa Jesus, con amor y paciencia,
respetando nuestra libertad, sandn-
donos con su gracia, potenciando
y desarrollando lo mejor de cada
uno, para que podamos llegar al
ideal de perfeccién que nos propo-
ne y que nos concede.
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