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7. K Dilluns (lit. hores: 2a setm.) 
[Nm 11,4b-15 / Sl 80 / Mt 14,22-36]. Sant 
Sixt II, papa (grec, 257-258), i els seus  
quatre diaques, mrs.; sant Gaietà (Ca- 
yetano, Vicenza, 1480 - Nàpols, 1547), 
prev., fund. Teatins (CR, 1524). Sant 
Albert Tràpani o de Sicília, prev. car-
melità.

8.  Dimarts [Nm 12,1-13 / Sl 50 / Mt  
15,1-2.10-14]. Sant Domènec (Domingo)  
de Guzmán (†1221), prev. d’Osma, 
fund. Dominicans (OP) a Tolosa de 

Llenguadoc (1215) per combatre els 
albigesos. Sants Ciríac, Llarg i Esma-
ragde, mrs. a Roma (s. IV).

9. K Dimecres [Os 2,14b.15b.19-20 /  
Sl 44 / Mt 25,1-13]. Santa Teresa-Be-
neta de la Creu (Edith Stein), mr. car- 
melitana, copatrona d’Europa. Sant 
Romà, mr. (s. III); sant Esteve, bisbe 
i mr.; santa Càndida Maria Cipitria 
Barriola, fund. Filles de Jesús.

10. K Dijous [2Co 9,6-10 / Sl 111 / Jn 12, 
24-26]. Sant Llorenç, diaca hispànic i  

mr. a Roma (s. III). Sant Deodat o Adeo- 
dat, proletari; santa Astèria, vg. i mr.

11.  Divendres [Dt 4,32-40 / Sl 76 / 
Mt 16,24-28]. Santa Clara (Assís, 1193-
1253), vg., fund. Clarisses (OSC, 1212), 
patrona de la televisió. Sant Tiburci, 
mr.; santa Susanna, vg. i mr.

12. K Dissabte. [Dt 6,4-13 / Sl 17 / Mt 
17,14-20]. Sant Herculà, bisbe; santa 
Hilària, mr., mare de santa Afra; beat 
Innocenci XI, papa (1676-1689); beat 
Joan de Rieti, rel. agustinià.

13.  † Diumenge vinent, diumen-
ge XIX de durant l’any (lit. hores: 
3a setm.) [1Re 19,9a.11-13a / Sl 84 / 
Rm 9,1-5 / Mt 14,22-33]. Sant Poncià, 
papa (230-235), exiliat a Sardenya 
amb sant Hipòlit, prev., considerats 
mrs. Màrtirs claretians de Barbastre  
(1936). Sant Cassià, mestre mr. a Imo- 
la (s. III); santa Concòrdia, mr.; santa 
Aurora, vg. i mr.; santa Centola, vg. i 
mr. Beat Josep Tàpies i companys, 
prev. mrs., del bisbat d’Urgell.

LECTURES DE LA MISSA DIÀRIA I SANTORAL

La Jornada Mundial de la Joventut és un esdeve-
niment extraordinari que reuneix joves de tot el 
món en un encontre amb el papa Francesc. Des 
de la diòcesi de Terrassa hem tingut l’oportunitat 
de participar-hi amb un grup de 1.050 joves, presi-
dits pel bisbe Salvador i acompanyats per un bon 
nombre de preveres, un regal per a tots nosaltres. 
Aquesta experiència ha estat una font d’inspiració 
i enriquiment enmig d’aquest món en què vivim.

Durant aquesta trobada multitudinària, el papa  
Francesc ens ha transmès un missatge fonamen- 
tal: la importància de seguir Crist de manera autèn- 
tica i sense por, allunyant-nos dels valors superfi- 
cials que el món intenta imposar-nos. Amb paraules  
sàvies i una humilitat exemplar, el sant Pare ens ha 
animat a viure la nostra fe amb fervor i valentia.

Ara és el moment de recollir els fruits d’aquesta  
experiència transformadora. Esperem que entre 
tots puguem fer de la vida dels joves una existèn cia  
amb més sentit, amb l’entusiasme de donar-se als  
altres tal com Jesús ens ha ensenyat. Les paraules  
del papa Francesc han ressonat dins nostre i han  
encès una flama d’amor i de servei en el nostre cor.

La Jornada Mundial de la Joventut ha estat una 
oportunitat única per a nosaltres. Hem pogut 
conèixer joves de diferents cultures, intercanviar 
experiències i descobrir las riquesa de la diversitat.  
Ens hem sentit part d’una comunitat mundial de 
creients, units en la nostra fe i en el desig de cons-
truir un món millor.

Volem expressar el nostre agraïment a tots els 
qui han fet possible aquesta experiència inoblida-

ble. Als organitzadors, als voluntaris, als patrocina-
dors i a totes les persones generoses que han con- 
tribuït amb els seus esforços i recursos perquè 
poguéssim viure aquesta gran trobada. Sense la 
vostra col·laboració aquest somni no hauria estat  
possible.

Amb els cors plens d’esperança i determinació, 
retornem a casa per afrontar els reptes del món 
amb un esperit renovat. Portem amb nosaltres els  
ensenyaments del papa Francesc i la comunió 
amb els joves de tot el món. Estem convençuts que,  
amb la força de la nostra fe i el compromís de viu- 

re els valors evangèlics i viure com vivia Jesús, po- 
dem contribuir a fer d’aquest món un lloc millor per  
a tots.

La Jornada Mundial de la Joventut ha deixat una 
empremta profunda en les nostres vides. Som 
conscients que el camí de seguir Crist autèntica-
ment pot ser exigent, però estem preparats per a 
assumir aquest repte amb alegria i determinació.

Que la llum de l’Esperit Sant ens guiï per veure 
quin camí hem de seguir!

Delegació episcopal 
de Pastoral de Joventut

La Jornada Mundial de la Joventut:  
una trobada única amb el papa Francesc

«Maria se n’anà de pressa  
a la Muntanya» 

(Lc 1,39)
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COMENTARI

Jesús, després d’anunciar als seus deixebles que 
vindria la seva passió i la seva mort, i sabent que s’a- 
costaven dies difícils, se’ls manifesta amb tota la 
seva glòria, transfigurat, i amb plena relació amb 
Déu Pare i l’Esperit Sant. Al mateix temps es mos-
tra dialogant amb Moisès i Elies representants de 
la Llei i els Profetes del poble d’Israel.

L’experiència que Pere, Jaume i Joan viuen al Ta- 
bor, la recordaran moltes vegades. Han tingut 
un breu tast del que un dia tindran per sempre, 
seguint el missatge de Jesús; al mateix temps, 
aquells moments de llum, bellesa i felicitat els do-
naran forces per suportar amb esperança i pa-
ciència les situacions de foscor i de dolors que 
hauran de passar.

Ells voldrien que l’esclat lluminós de Jesús no 
tingués fi. Per això, proposen construir unes caba-
nes allà on es troben. Però abans han d’escoltar- 
lo, seguir-lo i omplir-se del seu amor i pau, i co-
mençar a viure d’acord amb el seu ensenyament. 

Ja sabem que la creu, el dolor i la mort no són el  
final de tot. El gran do de l’Evangeli que hem rebut,  
ens ho recorda i ajuda a viure cada dia amb espe- 
rança; però ens van molt bé les experiències llu-
minoses de la fe que puguem tenir.

Cal cercar aquests moments: en els signes sa- 
grats que Ell ens ha donat, i en la pregària i la me- 
ditació de la seva Paraula. I ens cal descobrir-los, 
perquè Déu se’ns va manifestant, encara que els  
fets no siguin espectaculars ni massa extraordi- 
naris. 

De vegades ens costa pujar a la muntanya al 
costat de Jesús, i fer experiència amb Ell, del seu 
amor, del seu missatge i de la seva divinitat. Les rea- 
litats que ens envolten i ens toquen de viure cada  
dia ens poden arribar a esclavitzar i fer creure que  
tot s’acaba en el que avui capten els nostres sen-
tits corporals.

Però alerta, també ens pot costar de baixar a la  
realitat concreta de la pròpia vida, i podem arri-
bar a pensar que en el nostre món d’avui, no som 
cridats a millorar-lo i transformar-lo, en bé dels 
germans, seguint el que Jesús vol i espera de nos- 
altres, amb les facultats que ens ha donat. 

No podem deixar l’oració, la contemplació i els 
moments lluminosos de la fe. 

Al mateix temps hem de treballar en tot el que ens  
correspon de realitzar en la nostra realitat present,  
amb tots els dons que el bon Déu ens ha regalat.

Jesús es manifesta 
Transfigurat

MN. JOSEP SERRA I COLOMER
Canonge de la Catedral de Barcelona

Lectura de la profecia de Daniel (Dn 7,9-10.13-14)

Tot mirant la visió, vaig veure que posaven uns 
trons, i un Vell venerable s’hi assegué. El seu ves-
tit era blanc com la neu i els seus cabells com la  
llana blanquejada. El tron on seia era de flames  
i les rodes de la seva carrossa eren de foc ardent.  
Davant d’ell naixia i corria un riu de foc. Els seus 
servidors eren mil milers, els seus assistents deu 
mil miríades. El tribunal s’assegué i foren oberts 
els llibres. Després, tot mirant aquella visió de nit,  
vaig veure venir enmig dels núvols del cel com 
un Fill d’home, s’acostà al Vell venerable, el pre-
sentaren davant d’ell i li fou donada la sobirania,  
la glòria i la reialesa, i tots els pobles, tribus i llen- 
gües li faran homenatge. La seva sobirania és eter- 
na, no passarà mai, la seva reialesa no decaurà.

Salm responsorial (96)

R. El Senyor és rei, l ’Altíssim sobre la terra.
El Senyor és rei. La terra ho celebra, / se n’alegren  
totes les illes. / Foscor i nuvolades vetllen entorn  
d’ell, / justícia i raó sostenen el seu tron. R.
Es fonen com cera les muntanyes / davant del  
Senyor de tota la terra. / El cel proclama la se- 
va justícia, / i tots els pobles contemplen la seva  
glòria. R.
Perquè vós sou el Senyor, / l’Altíssim sobre tota la  
terra, / i excels per damunt de tots els déus. R.

Lectura de la segona carta de sant Pere  
(2Pe 1, 16-19)

Estimats, tot el que us vam fer saber del poder 
i de la vinguda gloriosa de Jesucrist, el nostre 
Senyor, no era tret de faules hàbilment teixides.  
Nosaltres mateixos vam contemplar amb els 
nostres ulls la seva grandesa, quan rebé de Déu  
Pare honor i glòria, i una veu que venia de la glò- 
ria majestuosa de Déu digué: «Aquest és el meu 
Fill, el meu estimat, en qui jo m’he complagut». 
Aquesta veu del cel, nosaltres la vam sentir quan  
érem amb ell a la muntanya santa. Això ens ha 
confirmat les paraules dels profetes, i vosaltres 
fareu bé d’escoltar-les amb tota atenció, ja que 
són una llum que fa claror en un lloc fosc, men-
tre espereu que neixi el dia i l’estrella del matí 
surti a l’horitzó dels vostres cors.

  Lectura de l’Evangeli segons sant Marc 
 (Mc 9,2-10)

En aquell temps, Jesús prengué Pere, Jaume i 
Joan, els dugué tots sols dalt d’una muntanya 
alta i es transfigurà davant d’ells: els seus ves-
tits es tornaren fulgurants, i eren tan blancs que 
cap tintorer del món no hauria pogut blanque-
jar-los així. 
  Se’ls aparegué Elies amb Moisès, i conversa-
ven amb Jesús. Llavors Pere diu a Jesús: «Rabí, 
que n’estem de bé aquí dalt! Hi farem tres ca-
banes, una per a vós, una per a Moisès i una al- 
tra per a Elies». No sabia pas què dir, d’esglaiats  
que estaven. 
  Llavors es formà un núvol que els cobria, i del  
núvol estant va sortir una veu: «Aquest és el 
meu Fill, el meu estimat; escolteu-lo». Immedia-
tament, mirant al seu voltant, ja no veieren ningú  
més, sinó Jesús tot sol amb ells.
  Mentre baixaven de la muntanya, Jesús els 
manà que no referissin a ningú allò que havien  
vist, fins després que el Fill de l’home hagués res- 
suscitat d’entre els morts. Ells retingueren aques- 
tes paraules i discutien entre ells què volia dir això 
 de «ressuscitar d’entre els morts».

Lectura de la profecía de Daniel (Dn 7,9-10.13-14)

Durante la visión, vi que colocaban unos tronos,  
y un anciano se sentó; su vestido era blanco co- 
mo nieve, su cabellera como lana limpísima; su  
trono, llamas de fuego; sus ruedas, llamara-
das. Un río impetuoso de fuego brotaba delan- 
te de él. Miles y miles le servían, millones es-
taban a sus órdenes. Comenzó la sesión y se 
abrieron los libros.
  Mientras miraba, en la visión nocturna vi ve- 
nir en las nubes del cielo como un hijo de hom-
bre, que se acercó al anciano y se presentó an- 
te él.
  Le dieron poder real y dominio; todos los pue-
blos, naciones y lenguas lo respetarán. Su domi-
nio es eterno y no pasa, su reino no tendrá fin.

Salmo responsorial (96)

R. El Señor reina, altísimo sobre la tierra.
El Señor reina, la tierra goza, / se alegran las islas  
innumerables. / Tiniebla y nube lo rodean, / justi- 
cia y derecho sostienen su trono. R.
Los montes se derriten como cera / ante el due- 
ño de toda la tierra; / los cielos pregonan su jus- 
ticia, / y todos los pueblos contemplan su glo-
ria. R.
Porque tú eres, Señor, / altísimo sobre toda la tie- 
rra, / encumbrado sobre todos los dioses. R.

Lectura de la segunda carta de san Pedro  
(2Pe 1,16-19)

Queridos hermanos:
Cuando os dimos a conocer el poder y la última 
venida de nuestro Señor Jesucristo, no nos fun-
dábamos en fábulas fantásticas, sino que había- 
mos sido testigos oculares de su grandeza.
  Él recibió de Dios Padre honra y gloria, cuando  
la Sublime Gloria le trajo aquella voz: «Éste es mi  
Hijo amado, mi predilecto». Esta voz, traída del cie- 
lo, la oímos nosotros, estando con él en la monta- 
ña sagrada.
  Esto nos confirma la palabra de los profetas, 
y hacéis muy bien en prestarle atención, como  
a una lámpara que brilla en un lugar oscuro, has- 
ta que despunte el día, y el lucero nazca en vues- 
tros corazones.

   Lectura del santo Evangelio según  
san Marcos (Mc 9,2-10)

En aquel tiempo, Jesús se llevó a Pedro, a Santia- 
go y a Juan, subió con ellos solos a una monta- 
ña alta, y se transfiguró delante de ellos. Sus ves- 
tidos se volvieron de un blanco deslumbrador,  
como no puede dejarlos ningún batanero del 
mundo.
  Se les aparecieron Elías y Moisés, conversando 
con Jesús. Entonces Pedro tomó la palabra y le  
dijo a Jesús: «Maestro, ¡qué bien se está aquí! 
Vamos a hacer tres tiendas, una para ti, otra pa- 
ra Moisés y otra para Elías».
  Estaban asustados, y no sabía lo que decía.
  Se formó una nube que los cubrió, y salió una 
voz de la nube: «Éste es mi hijo amado; escu-
chadlo».
  De pronto, al mirar alrededor, no vieron a nadie  
más que a Jesús, solo con ellos.
  Cuando bajaban de la montaña, Jesús les 
mandó: «No contéis a nadie lo que habéis visto,  
hasta que el Hijo del hombre resucite de entre  
los muertos». Esto se les quedó grabado, y dis-
cutían qué querría decir aquello de «resucitar 
de entre los muertos». 

L A TR ANSFIGUR ACIÓ DEL SENYOR

La Transfiguració (1517-1520), de Rafael Sanzio.  
Pinacoteca Vaticana, Ciutat del Vaticà (Itàlia)


