
Familias sin barreras 

El proyecto consiste en reflexionar sobre nuestra familia en un ambiente de amistad 

y ayuda mutua.  

El objetivo es proporcionar herramientas a las familias para que sean más felices 

mediante un mejor conocimiento de los hijos, compartiendo ideas con otros padres 

para afrontar mejor situaciones complejas, mejorando la comunicación entre los 

padres para una vivencia más plena de la vida familiar y conyugal. 

Nos encontramos una vez al mes, los domingos a las 11h, y en cada sesión se 

debate sobre un tema específico de educación y familia, de forma participativa. 

Para más información contacta con el mossèn, o bien entra en 

http://iffd.org/es/familias-sin-barreras/ 

 


