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INTRODUCCIÓ  

La Setmana Santa de 2023 recuperem a Granollers el Via Crucis pels 

carrers principals de la ciutat. Aquesta pràctica religiosa es celebra en 

moltes parròquies especialment el Divendres Sant. A la nostra ciutat 

volem fer-ho de forma interparroquial i fent servir majoritàriament una 

proposta elaborada pels monjos de Montserrat.  

En efecte, aquest any a Montserrat se celebra els 800 anys de la 

fundació de la Confraria de la Mare de Déu de Montserrat, fundada al 

juliol de 1223. Seguim, doncs, el Via Crucis a partir de textos de 

monjos, per tal de ajudar als fidels a practicar aquesta pietosa devoció. 

En ella volem contemplar l’últim tram de la vida de Jesús a la terra, amb 

la visió que un monjo –home de pregària contemplativa- en podria tenir, 

però que alhora és útil també per a qualsevol batejat. 

El Misteri Pasqual de Jesucrist és el centre de la vivència cristiana i el 

punt gravitatori de la vida monàstica i de tot cristià. La vida dels monjos 

s’ha volgut caracteritzar de diverses maneres com era l’ascesi, la 

predicació, la comunitat o la litúrgia, i totes elles no són sinó 

instruments perquè, no només el monjo, sinó tot creient encarni en la 

seva vida la vida de Jesucrist, que té el seu cimal en el misteri de la seva 

passió, mort i resurrecció, el misteri de la seva Pasqua.   

Aquesta concentració en el misteri Pasqual de Jesucrist ha fet que aquest 

misteri i cadascun dels seus elements, tal com els trobem relatats a 

l’Evangeli, hagin estat i siguin objecte de la reflexió, la devoció i la 

vivència de tot cristià. 

Que el camí de la Creu, un camí de patiment, però també de solidaritat, 

de compassió, de resiliència, un camí d’amor, i que duu a la vida per 

sempre, il·lumini el nostre caminar sobre la terra, per tal que el nostre 

camí, com el de Jesucrist, ens meni a l’amor del Pare, del Fill i de 

l’Esperit Sant, al qual estem cridats pel nostre baptisme.  

 

Parròquia  de  Sant Esteve de Granollers, Divendres Sant de l’any del Senyor 2023. 

Amb la col·laboració de la Parròquia de la MdD de Montserrat i Sant Antoni de Pàdua.  

I la imatge del Sant Crist de la Parròquia de Santa Agnès de Malanyanes. 
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PRIMERA ESTACIÓ  

Jesús és condemnat a mort.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 

 

Pilato les dijo: «Pues ¿qué mal ha hecho?». Ellos gritaron más fuerte: «Crucifícalo». Y Pilato, 

queriendo complacer a la gente, les soltó a Barrabás; y a Jesús, después de azotarlo, lo entregó 

para que lo crucificaran. (Mc 15, 14s) 

 

La meva missió és la de ser un testimoni de la veritat, deia Jesús a Ponç 

Pilat. I aquest li preguntava: i la veritat què és? (...)  Jesús és testimoni 

de la veritat de Déu. D’un Déu ple de tendresa i, per això, ric en 

misericòrdia. Però, en un segon àmbit, és també testimoni de la veritat 

de l’home, de tot ésser humà, del que cada home i cada dona són als ulls 

de Déu: creats per amor i revestits d’una dignitat inalienable. Déu no vol 

la marginació de ningú, ni l’explotació, ni la violència, ni l’assassinat, ni 

la mort eterna. Per això, quan Pilat presenta a la gent que en demanava 

la condemna, Jesús flagel·lat, coronat d’espines i amb un ridícul mantell 

de porpra, els diu: “Aquí teniu l’home”.   

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè, en tota circumstància, sapiguem preservar 

sempre la dignitat de fills de Déu que hem rebut, i perquè no ens 

cansem mai de defensar-la, en nosaltres mateixos, i en aquells a qui els 

és negada.  

 

Senyor tingueu pietat,  Crist tingueu pietat,  Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: vós vau ésser condemnat per un món que no us coneixia; 

feu que nosaltres us coneguem cada dia més, i que coneixent-vos a vós, 

vegem a través vostre els nostres germans, per tal que mai no 

condemnem ningú dels qui vós tant estimeu. Vós que ens perdoneu 

abans i tot que us demanem perdó. Amén. 
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Imatge del Sant Crist de la Parròquia de la MdD de Montserrat i Sant Antoni de 

Pàdua 

 

CANT MEDITATIU 
 

Guardeu-me Déu meu, en vos trobo refugi. Senyor, vós em feu feliç. 

 

CANT PROCESSIONAL 
 

Danos un corazón, grande para amar. Danos un corazón fuerte para 

luchas. Hombres nuevos, amando sin fronteras, por encima de razas y 

lugar. Hombres nuevos, al lado de los pobres, compartiendo con ellos 

techo y pan. 
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SEGONA ESTACIÓ  

Jesús porta ell mateix la creu camí del calvari.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 

 

Los soldados se lo llevaron al interior del palacio —al pretorio— y convocaron a toda la 

compañía. Lo visten de púrpura, le ponen una corona de espinas, que habían trenzado, y 

comenzaron a hacerle el saludo: «¡Salve, rey de los judíos!». Le golpearon la cabeza con una 

caña, le escupieron; y, doblando las rodillas, se postraban ante él. Terminada la burla, le quitaron 

la púrpura y le pusieron su ropa. Y lo sacan para crucificarlo. (Mc 15, 16ss) 

 

Jesús en la seva passió i en la seva creu pren damunt seu tot el sofriment 

de la malaltia, de la pobresa i de la marginació, de la violència de tantes 

menes, dels qui han d’emigrar o de fugir, dels exclosos i menyspreats 

socialment, dels qui són víctimes de les seves febleses i del seu pecat. 

També de cadascun de nosaltres.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, per saber prendre sobre nostre els treballs i les 

dificultats del nostre món i caminar-hi sense defallir sota el seu pes.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat,  Senyor tingueu pietat. 
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: prenent la creu, heu pres sobre vostre totes les 

contradiccions i dificultats de la humanitat. Que el vostre exemple sigui 

la nostra força per caminar per aquest món fent el bé, malgrat els nostres 

límits. Vós que sou sempre al nostre costat. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 
 

El Senyor és la meva força, el Senyor el meu cant. Ell m’ha estat la 

salvació, en Ell confio i no tinc por, en Ell confio i no tinc por. 

 

CANT PROCESSIONAL 
 

Perdón, oh Dios mío, perdón e indulgencia, perdón y clemencia, perdón 

y piedad. Pequé, ya mi alma su culpa confiesa; mil veces me pesa de 

tanta maldad, de tanta maldad. 
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TERCERA ESTACIÓ  

Jesús cau per primera vegada sota el pes de la creu.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 

 

Nos haces el escarnio de nuestros vecinos, / irrisión y burla de los que nos rodean; / nos has hecho el refrán 

de los gentiles, / nos hacen muecas las naciones. (Sal 43, 14s) 

 

Jesús és l’home que pren damunt seu tot el sofriment del món per 

vèncer-lo, per alliberar-nos. És l’home que ensenya a estimar sense 

condicions, a perdonar generosament, a donar la vida gastant-la per Déu 

i pels altres.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè les afliccions que patim no ens facin caure 

sense remei en el desànim.  

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat,  Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: sigueu al nostre costat com nosaltres volem ser al vostre, 

perquè les caigudes que patim no ens destrueixin, sinó ens n’alcem 

disposats a seguir el combat per la nostra vida. Vós que no defallíreu 

mai sota el desànim. Amén. 
 

 

CANT MEDITATIU 
 

No ho sents? Hi Algú que està trucant.(2) Oh, respon-li! Obre la porta. 

No ho sents? Hi ha algú que està trucant. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Si, me levantaré. Volveré junto a mi Padre. Sana mi alma y mi corazón 

porque pequé, Señor, contra ti. Si, me levantaré. Volveré junto a mi 

Padre 
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QUARTA ESTACIÓ  

Jesús troba Maria, la seva mare.  

 

V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 
 

Junto a la cruz de Jesús estaban su madre, la hermana de su madre, María, la de Cleofás, y 

María, la Magdalena. Jesús, al ver a su madre y junto a ella al discípulo al que amaba, dijo a su 

madre: «Mujer, ahí tienes a tu hijo». Luego, dijo al discípulo: «Ahí tienes a tu madre». (Jn 19, 

25-27) 
 

 

[...] En la nit de Nadal, Maria donà al món el seu fill, el Fill de Déu. A la 

creu, en canvi, quan Jesús veié que estava a punt d’expirar i 

d’encomanar al Pare el seu darrer alè, va decidir que era el moment 

apropiat per donar al món una mare, Maria. Aquí les seves paraules, 

adreçades al deixeble però adreçades també a tota la humanitat: «Aquí 

tens la teva mare».  
 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA   

Preguem, germans, per tal que, com Maria, estiguem sempre al costat 

dels qui estimem, traient, quan calgui, forces de la feblesa, conscients 

que l’amor és més fort que la mort.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: essent Déu, vau néixer en una família com les nostres, i 

vau viure amb ella tota la vida. Enfortiu els llaços d’amor a totes les 

famílies, per tal que siguin el fonament i el fogar d’una vida feliç per a 

tothom. Vós que no us aparteu mai dels qui estimeu. Amén. 

 
0 

CANT MEDITATIU 

Magnificat, magnificat, magnificat anima mea Dominum. Magnificat, 

magnificat, magnificat anima mea. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Dolorosa, de pie junto a la cruz, tú conoces nuestras penas, penas de un 

pueblo que sufre. Tú conoces nuestras penas, penas de un pueblo que 

sufre. 
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CINQUENA ESTACIÓ  

 El Cireneu ajuda Jesús a portar la creu.  

 

V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Pasaba uno que volvía del campo, Simón de Cirene, el padre de Alejandro y de Rufo; y lo 

obligan a llevar la cruz. (Mc 15, 21) 

 

En la solitud i l’extenuació extrema en que es trobava Jesús, Simó de 

Cirena va ajudar-lo. No era un deixeble ni un seguidor de Jesús, era un 

simple desconegut que, sense cap intenció, va carregar-se la creu 

d’aquell pobre condemnat. Sant Benet ens ensenya que, sempre que es 

pugui, s’ha de proporcionar ajudants a tothom, per alleugerir-los de la 

seva càrrega i que no caiguin en la tristesa. Farem bé d’acceptar, sempre 

que puguem, d’ajudar els germans a portar les seves càrregues.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA 

Preguem, germans, a fi que siguem capaços d’acceptar sempre, sense 

retards ni rèmores, ajudar els qui han de suportar càrregues que els són 

massa feixugues.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat,  Senyor tingueu pietat.  
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: vós ens heu ensenyat el camí del servei mutu i ens hi vau 

emmenar perquè, servint-nos els uns als altres, coneguéssim el vostre 

amor. Doneu-nos un cor prompte al servei dels germans i feu-nos 

amatents a les seves necessitats. Vós que, servint els homes, vau servir 

Déu perfectament. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 
Hi eres tu quan el duien a la creu, (2), Oh, sovint quan pensó això tremolo, 

tremolo. Hi eres tu quan el duien a la creu. 
 

 

CANT PROCESSIONAL 

Ten piedad, Dios mío, dame tu perdón. Soy un peregrino, soy un 

pecador. Vengo arrepentido, ten piedad, Señor, vuelve a mi tus ojos con 

amor. 
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SISENA ESTACIÓ  

La Verònica eixuga la cara de Jesús.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 

 

Lo vimos sin aspecto atrayente, / despreciado y evitado de los hombres, / como un hombre de 

dolores, / acostumbrado a sufrimientos, / ante el cual se ocultaban los rostros, / despreciado y 

desestimado. (Is 53, 2s) 
 

Vers la meitat del seu camí cap a la mort en creu, Jesús es troba amb 

aquesta dona, la Verònica, que es compadeix d’ell i s’hi apropa per 

eixugar-li la suor i la sang del rostre. En la Regla de Sant Benet llegim 

que al germà afeixugat per les dificultats se li han d’enviar germans que, 

discretament, l’ajudin a recuperar el seu rostre autèntic, a no oblidar mai 

que, en qualsevol circumstància, és un fill estimat del Pare.   

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, per tal que la nostra vida sigui motiu de repòs i pau 

per als nostres germans, que en l’encontre amb els altres, vinguin d’on 

vinguin, i tinguin les dificultats que tinguin, aquests es vegin reconeguts 

en la seva dignitat de fills estimats de Déu.  
 

Senyor tingueu pietat,  Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: vós vau retornar el seu rostre humà als qui vau trobar als 

marges dels camins i, pel vostre Misteri Pasqual, vau retornar a la 

humanitat la dignitat que havia perdut. Il·lumineu el nostre enteniment i 

el nostre cor per tal que continuem aquesta bona obra amb la nostra 

vida. Vós que sempre us apiadeu de nosaltres. Amén. 

 

CANT MEDITATIU 

Ubi caritas et amor, ubi caritas Deus ibi est. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Oh testa lacerada del bon Jesús, mon Déu. Oh testa circundada d'espines 

i menyspreu. Oh testa abans cenyida de glòria resplendent, avui tan 

escarnida, jo et faig acatament. 
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SETENA ESTACIÓ  

Jesús cau per segona vegada a terra.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 
 

Él soportó nuestros sufrimientos / y aguantó nuestros dolores; / nosotros lo estimamos leproso, / 

herido de Dios y humillado; / pero él fue traspasado por nuestras rebeliones, / triturado por 

nuestros crímenes. / Nuestro castigo saludable cayó sobre él, / sus cicatrices nos curaron. (is 53, 

4s) 
 

Els sofriments de Jesús, però, no l’han allunyat del Pare; al contrari, ell 

li ofereix la seva voluntat en una obediència d’amor: tot i que era el Fill, 

aprengué en el sofriment què és obeir. Ni els sofriments no l’han 

allunyat tampoc de la humanitat. Al contrari, l’han fet solidari de les 

angoixes i els sofriments de tot el món. Solidari de la mort de cadascú. 

Jesús està en agonia fins a la fi del món en cada home i cada dona que 

sofreix, que mor.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè el dolor de les nostres caigudes no ens privi 

de mirar amb esperança el nostre futur i el de tota la humanitat.  
 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat,  Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: en el camí de la creu, vau caure sota el pes d’aquell 

instrument de tortura. Sigueu amb nosaltres sempre, per tal que, en 

veure i sofrir la injustícia que encara hi ha al món, no perdem de vista 

que vós estimeu aquest món i espereu la conversió de tothom a 

l’Evangeli. Vós que en aquest món no perdéreu mai l’esperança. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 

Camineu mentre teniu llum, abans que no arribi la tenebra. Camineu. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Perdona a tu pueblo, Señor, perdona a tu pueblo, perdónale, Señor. Por 

tu poder y amor inefable, por tu misericordia entrañable, perdónanos, 

Señor. 
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VUITENA ESTACIÓ  

Jesús consola les dones de Jerusalem. 

 
 

V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Llegim en sant Lluc: «El seguia una gran gentada del poble, i també moltes dones endolades, 

que el planyien. Jesús es girà cap a elles i els digué: "Dones de Jerusalem, no ploreu per mi: 

ploreu per vosaltres i pels vostres fills... Perquè, si a un arbre verd fan això, què serà de l'arbre 

sec?» 

Busquem de viure l’Evangeli, i la creu ja la trobarem. I quan la trobem, 

que ens guiï l’amor resistent de Jesucrist i el seu exemple, ja que així, i 

no d’una altra manera, més espectacular, més directa o més ràpida, va 

voler salvar Déu el món, servint-se de la seva humanitat encarnada i 

acceptant-ne tots els seus límits.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè fins en les situacions més difícils, siguem 

capaços de consolar els qui són a prop nostre. 

  

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: camí del Calvari us vau compadir dels qui es compadien 

de vós. Doneu-nos un cor tendre, que no s’endureixi davant del 

patiment, i que sigui sempre capaç de compadir tothom. Vós que mireu 

tothom amb ulls de misericòrdia. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 
 

Sempre que m’invoqui l’escoltaré, el salvaré i l’ompliré de glòria, 

saciaré el seu desig de llarga vida, li mostraré la meva salvació. 

 

CANT PROCESSIONAL 
 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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NOVENA ESTACIÓ 

Jesús cau per tercera vegada a terra. 
 

V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 

 

El profeta Isaïes veié el Servent de Déu així: «Fet pols per les nostres culpes, complia la pena 

que ens torna la pau, i les seves ferides ens curaven. El Senyor li infligia la pena que tots 

nosaltres havíem merescut. Quan era maltractat ell s'humiliava i no obria la boca; com els 

anyells portats a matar, o les ovelles mentre les esquilen, ell callava.» 
 

La Carta als Hebreus ens diu com Jesús es veié envaït, igual que 

qualsevol altre ésser humà, per les tenebres de l’angoixa, prèvies a 

l’agonia que se li apropava. Jesús experimentà un aclaparament màxim: 

s’adreçà a Déu, que el podia salvar de la mort –deia la carta-,pregant-lo i 

suplicant-lo amb grans clams i amb llàgrimes.   

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, per tal que les caigudes no ens descoratgin del camí 

que estem cridats a fer per portar l’Evangeli a tots els àmbits de la 

nostra vida.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: amb el baptisme vam rebre una missió, la d’anunciar a 

tothom el vostre Evangeli. Ajudeu-nos perquè cap caiguda ens aturi en 

aquesta tasca, la més gran de la nostra vida. Vós que enfortiu l’Església 

en cadascun dels seus membres. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 
 

No fixeu els ulls en ningú més que en Ell. (5) 

 
CANT PROCESSIONAL 
 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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DESENA ESTACIÓ  

Jesús és despullat dels seus vestits. 
 

V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Llegim en sant Joan: «Els soldats, quan hagueren crucificat Jesús, recolliren el seu mantell i en 

feren quatre parts, una per a cada soldat. Quedava la túnica, que era sense costura, teixida d'una 

peça de dalt a baix. I es digueren entre ells: "No l'esquincem; sortegem-la a veure a qui toca." 

S'havia de complir allò que diu l'Escriptura: "Es reparteixen entre ells els meus vestits, es juguen 

als daus la meva roba".» 
 

Jesús ha arribat al final del seu caminar sobre la terra. Ell que havia 

caminat tant per anunciar el Regne de Déu, pujant al Calvari, ha fet els 

seus darrers passos. En aquest punt, li és pres, fins i tot, el vestit i, si 

d’una banda, això li fan per més humiliar-lo, ell proclama amb la seva 

nuesa que és el nou Adam que, a la creu, restaurarà la humanitat en 

l’amor despullat a Déu.  
 

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, per tal que sapiguem despullar-nos de tot el que 

desdibuixa la nostra autèntica humanitat, creada i estimada per Déu.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: davant la creu, us varen voler reduir i humiliar. Vós, en 

canvi, vau mostrar en la nuesa la glòria de la humanitat, que Déu havia 

creat. Sigueu al nostre costat, per tal que, en l’empobriment i la 

mancança de bens i de forces, sapiguem mostrar al món i viure en el cor 

l’amor al Pare. Vós que vau glorificar la humanitat en el vostre cos. 

Amén. 

 

CANT MEDITATIU 

No fijeis los ojos en nadie más que en Él (2). No fijeis los ojos en nadie 

más (2). No fijeis los ojos en nadie más que en Él. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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ONZENA ESTACIÓ  

Jesús és clavat a la creu.  
 

V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Escriu sant Lluc: «Quan arribaren a l'indret anomenat Gòlgota, el crucificaren juntament amb els 

criminals, un a la dreta i un altre a l'esquerra. Jesús deia: "Pare, perdoneu-los, que no saben el 

que fan".» 
 

El dolor, les pors, la malaltia, la mort, que aquests dies se’ns fan tan 

immediats, només troben una possibilitat de sentit en la Passió de Jesús. 

Una passió que no acaba abocada en la mort. Déu l’escoltà per la seva 

submissió i el salvà de la mort, el féu entrar en la glòria i es convertí en 

font de salvació eterna per a tots els qui estan cansats i afeixugats i 

acuden a ell. Acostem-nos, doncs, confiadament al tron de la gràcia de 

Déu, que és la creu de Jesús, perquè ens aculli i ens concedeixi l’auxili 

que necessitem.   

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè, essent humils, no siguem humiliats pels 

cops i les desgràcies que abans o després ens sobrevindran.  

 
Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: clavat a la creu, humil i confiat en l’amor del Pare, vau 

perdonar els vostres botxins i vau complir fins al final l’obra d’amor, 

que fou la vostra vida en el món. Sigueu sempre amb nosaltres per tal 

que la vostra Església no s’aparti mai d’aquest exemple, que és el seu 

fonament. Vós que ens estimeu sempre. Amén. 
 

CANT MEDITATIU 
 

Senyor, no ens deixis, t’ho demanem, en el mal que tant sovint fem. No 

t’allunyis, Senyor, revela´t Salvador. Dóna’ns un cor nou perquè et vegem. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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DOTZENA ESTACIÓ  

Jesús muere en la cruz.  

 
V. Te adoramos, Oh Cristo y te bendecimos.  

T. Que por tu santa cruz redimiste al mundo. 

 

Nos cuenta el evangelista san Marcos: “Al llegar el mediodía, toda aquella tierra quedó en 

oscuridad hasta las tres de la tarde. A esa misma hora, Jesús gritó con fuerza: "Elohí, elohí, lemà 

sabactani?" (que significa “Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has abandonado?”)." Algunos de 

los que allí se encontraban lo oyeron y dijeron: " Oíd, está llamando al profeta Elías". Entonces 

uno de ellos corrió, empapó una esponja en vino agrio, la ató a una caña y se la acercó a Jesús 

para que bebiera, diciendo: " Dejadle, a ver si viene Elías a bajarle de la cruz". Pero Jesús dio un 

fuerte grito y murió.» 

 

Jesús hizo don de sí mismo al Padre, con las manos levantadas en la cruz 

como la ofrenda del atardecer, verdadero desempeño de las palabras del 

salmo 140. Desde entonces, la cruz ya no es un patíbulo de ignominia y 

de muerte, sino un símbolo de victoria. El nuevo y definitivo árbol de la 

vida. Por eso, muchas representaciones antiguas muestran que de la 

Cruz brotan corrientes de agua cristalina para indicar la gracia, la vida, 

la amistad con Dios, los sacramentos. Ciertamente, de la Cruz brota un 

río de misericordia, que nos ofrece el perdón y la liberación. En la 

muerte de Jesucristo, encontramos la razón de nuestro gozo, de nuestra 

esperanza, de nuestra salvación. 

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Oremos, hermanos, para que la muerte corporal, que a todos debe 

llegarnos, no nos sea motivo de inquietud, sino de confianza en el amor 

de Dios y estímulo para una vida según el Evangelio.  
 

Señor ten piedad, Cristo ten piedad, Señor ten piedad.  

 

ORACIÓ  

Señor Jesús: vuestra muerte selló eternamente la unión que tiene con 

todos nosotros, y abrió nuestra vida a la vida para siempre. Haznos 

humildes para aceptar este último límite de nuestra vida, y contemplarlo 

con la esperanza que a ti nunca te faltó. Tu, que habiendo muerto como 

hombre vives eternamente. Amén. 
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Imatge del Sant Crist de la Parròquia de Sant Esteve de Granollers 

 

 

CANT MEDITATIU 
 

Nada te turbe, nada te espante, quien a Dios tiene nada le falta, nada te 

turbe, nada te espante, sólo Dios basta. 

 

CANT PROCESSIONAL 
 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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TRETZENA ESTACIÓ  

Jesús és davallat de la creu. 

 
V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Escriu sant Joan: «Vora la creu de Jesús hi havia la seva mare i la germana de la seva mare, 

Maria, la dona de Cleofàs, i Maria Magdalena... Josep d'Arimatea, que era dels seguidors de 

Jesús, però d'amagat per por dels jueus, demanà a Pilat l'autorització per endur-se'n el cos. Pilat 

ho permeté. Josep hi anà i tragué el cos de la creu.» 
 

Jesús ha mort, i el seu cos exànime és acollit pels qui ningú no s’hauria 

pensat, els seus seguidors més discrets. Aquí no hi ha les multituds que 

el seguien i l’aclamaven; només hi ha els qui s’hi havien apropat de nit, 

o el seguien d’amagat, amb la seva mare i les altres dones. Son aquests, i 

no els apòstols, ni els qui s’havien alimentat gràcies a ell, els qui van fer 

a Jesús aquesta última obra de caritat, quan semblava que en aquell 

home ja no s’hi podia tenir fe ni esperança, només amor.   
 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, perquè no defallim mai en l’amor a Déu i els 

germans, que són tots els homes, fins i tot, quan sembli que s’ha extingit 

qualsevol esperança.  

 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 

 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: el vostre cos fou recollit pels qui us estimaven en secret, 

que van ser els qui van restar al vostre costat quan tothom va 

abandonar-vos. Obriu-nos el cor a tothom, perquè no excloguem ningú 

dels qui vós estimeu. Vós que accepteu tothom al costat vostre. Amén. 

 

CANT MEDITATIU 
 

Pietat, oh Déu, vós que sou bo: vós que estimeu, perquè sou l'Amor. 

Renteu-me bé del meu gran pecat, purifiqueu el meu mancament. 

 

CANT PROCESSIONAL 
 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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CATORZENA ESTACIÓ 

Jesús és col·locat en el sepulcre.  

 
V. Us adorem Senyor i us beneïm.  

T. Perquè per la vostra santa creu heu redimit el món. 
 

Llegim en sant Marc: «Ja cap al tard, com que era divendres, a punt de començar el repòs del 

dissabte, Josep d'Arimatea, membre honorable del sanedrí, que esperava també el regne de Déu, 

va atrevir-se a anar a trobar Pilat i a demanar-li el cos de Jesús. Pilat s'estranyà que fos mort. 

Cridà el centurió per informar-se'n, i un cop ho sabé per ell, donà el cos a Josep. Josep comprà 

un llençol, desclavà Jesús, l'amortallà amb el llençol i el posà en un sepulcre tallat a la roca. 

Després féu rodolar una gran pedra per tancar l'entrada del sepulcre. Maria Magdalena i Maria 

de Josep miraven on l'enterraven.» 
 

La meditació agraïda de la Passió del Senyor, il·luminada ja per la llum 

pasqual, ens fa retrobar la pau per a continuar vivint el moment present, 

difícil i dolorós, i per ser portadors d’esperança. Enmig de tanta 

tribulació que ens envolta, mantinguem ferma la fe que professem.  

 

INVITACIÓ A LA PREGÀRIA  

Preguem, germans, que la nostra fe en Déu, sant, fort i immortal, amari 

tota la nostra vida, com Jesús ens va ensenyar, per a poder viure i morir 

segons el seu Evangeli.  
 

Senyor tingueu pietat, Crist tingueu pietat, Senyor tingueu pietat. 
 

ORACIÓ  

Senyor Jesús: en la foscor de la nit, naixent de Maria, vau venir a 

nosaltres com infant, i en la foscor de la nit, aixecant-vos del sepulcre, 

vau ressuscitar per a donar-nos la vida. Que la fe en vós, Déu i home, 

Messies i Salvador nostre, ompli la nostra vida i l’il·lumini, malgrat la 

foscor en què vivim. Vós, que viviu i regneu amb Déu Pare i l’Esperit 

Sant pels segles dels segles. Amén.   
 

CANT MEDITATIU 

Jesús espera. No ho sents? Jesús està trucant.(2) Oh, respon-li! Obre la 

porta. No ho sents? Jesús està trucant. 

 

CANT PROCESSIONAL 

Per vostra passió sagrada, adorable Redemptor, perdoneu altra vegada 

aquest pobre pecador. 
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REFLEXIÓ FINAL 

De l’Exercitatori de la vida espiritual del P. García de Cisneros, abat de 

Montserrat.  

La meditació de la Passió de N. S. Jesucrist no solament renova la seva 

memòria i mou l’afecte a devoció, sinó que esclareix molt lúcidament 

l’enteniment i duu al coneixement de la veritat. Car abans de la Passió, 

hi havia set coses que l’enteniment humà de cap manera podia conèixer, 

i per ella ens foren revelades, i de les quals es pot entendre allò de què 

parla l’Apocalipsi: «Han estat oberts els set segells», els quals són: Déu 

admirable, Esperit intel·ligible, Món sensible, Paradís plàcid, Infern 

temible, Virtut lloable, i Pecat culpable.  

El primer segell, que és Déu admirable, fou obert en la seva Passió, car 

en ella demostrà ésser la suprema Saviesa, enganyant tan sàviament el 

diable, i no volent esclafar-lo de cop i volta amb la seva infinita 

potència. El Crist mostrà ésser la suprema Justícia, car en la Passió va 

pagar el preu de la nostra redempció; i el Pare mostra la suprema 

Misericòrdia, puix per nosaltres entregà el seu Fill.  

El segon segell és l’esperit intel·ligible, el qual fou obert en la Passió, 

car en ella fou manifestada la benignitat dels àngels, els quals 

permeteren que Crist, el seu Déu, fos crucificat; fou manifestada la 

dignitat de l’home, puix per ell Crist fou immolat; i es posà de manifest 

la crueltat dels dimonis, els quals feren crucificar el seu Déu i Senyor.   

El tercer segell és el món sensible, el qual en la mort de Crist es provà 

que era lloc de tenebres on regna la foscor, perquè el món no conegué la 

veritable Llum, i es provà que era un reialme estèril, perquè rebutjà Crist 

com un home infructuós i impietós; i donar mort a l’Innocent.  

El quart segell, que és el paradís, ens l’obrí i ens manifestà que era un 

lloc de glòria, alegria i benaurança, car per la seva restauració, el Senyor  

volgué envilir-se, fent-se pobre i miserable.  

El cinquè segell, que és l’infern temible, Crist amb la seva mort ens 

mostrà que era un lloc de desgràcia i de rebuig. Car, si Crist volgué 
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passar tan aspres turments per destruir el pecat certament, serà més gran 

el càstig en justa retribució de les obres dolentes.   

El sisè segell és la virtut lloable. Per la seva Passió, Crist ens ensenya 

que la virtut és preciosa, formosa i fructuosa. Preciosa, puix Crist preferí 

morir que contrariar-la; formosa, car resplendia enmig dels oprobis; i 

fructuosa, perquè en un acte perfecte de virtut tancà l’infern, obrí el cel i 

restaurà l’home caigut.  

El setè segell fou obert per la Creu, demostrant-nos quant culpable i 

digne de blasme és el pecat que, per la seva remissió, fou necessari 

satisfer amb un preu tan gran i amb un remei tan difícil.   

Així, doncs, en tant que la devoció es cria i és conservada en la persona  

per la freqüent memòria de la Passió del Senyor, tal com ens diu Sant 

Bonaventura: sempre ha de treballar el qui s’exerceix en la devoció, 

veient amb els ulls del cor a Crist com morint en la creu, per tal de 

conservar en el seu cor la devoció sense que aquesta devoció mori.   

El teu cor és l’altar de Déu, en aquest altar sempre ha de cremar el foc 

d’una fervorosa devoció en la qual cada dia has de conservar i encendre 

en la fusta de la creu de Crist i la memòria de la seva Passió.  

 

CISNEROS,G.DE, Exercitatori de la vida espiritual, Ambròs Busquets trad., 

Montserrat, Impremta del Monestir, 1925, pp. 280-283.  

  

ORACIÓ 

Senyor nostre Jesucrist, no us oblideu de la vostra misericòrdia a favor 

dels vostres fidels que han commemorat la vostra passió i la mort; 

protegiu-los i santifiqueu-los, ja que per ells, en vessar la sang, vau 

inaugurar el Misteri Pasqual. Vós, que viviu i regneu pels segles dels 

segles. Amén. 
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CANT FINAL 

 

Victòria! Tu regnaràs.  

O Creu! Tu ens salvaràs.  

 

1. Tu brilles sobre els 

homes que busquen la veritat. 

Oh Creu, font d'on rebrolla 

l'amor i la llibertat.  

 

2. Tu portes l'alegria al 

pobre i al malalt. Tu ets la 

llum que ens guia vers Crist 

cabdill immortal.  

 

3. A l'ombra dels teus 

braços el món la pau buscarà.  

Com Crist, amb claus per llaços, per tu 

el cel guanyarà.  
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