
SEPARATA 

Any XLVI—Núm 106 Diumenge III de Quaresma - 12 de març de 2023 

24 HORES PER AL SENYOR — HORARI 

Divendres 25 de març 

19:00 Vespres   

19:30 Via Crucis 

20:00 Missa 

20:30 Res del Rosari  

21:00 Pregària (Cos de Portants) 

22:00 Música per pregar 

23:00 Completes 

 

Dissabte 26 de març 

00:00-06:00 Accés pel carrer  

Zurbano (caldrà trucar a la porta) 

0:00 Pregària nocturna 

7:30 Ofici de lectura 

8:30 Laudes 

10:00 Tèrcia 

11:30 Sexta 

12:00 Àngelus 

12:05 Celebració familiar de la 

Reconciliació 

13:30 Moments de pregària i  

cants de Taizé (Cor Iubilo) 

15:00 Nona 

16:00 Pregària (Adoració diürna) 

17:00 Pregària (Grup de pregària 

dels dimarts) 

17:30 Música per pregar 

18:00 Rosari 

18:30 Vespres 

19:00 Missa  

19:45 Cloenda de les 24 hores 

per al Senyor 

“Tant de bo que avui sentíssiu la seva veu” 

Aquestes paraules tan resades 
a la litúrgia de les hores 
(invitatori) i durant el temps 
de Quaresma ens conviden a 
escoltar la veu de Déu, reco-
nèixer tot allò de bo que hi ha 
en les nostres vides i també a 

penedir-nos de manera since-
ra del mal comès. La jornada 
de 24 hores per al Senyor ens 
serà una ocasió propícia per 
reconciliar-nos amb Déu i 
amb els germans.  

Mn. Carles Cahuana, rector 



Versió llatina 
 

Ave, Regina Caelorum, 

Ave, Domina Angelorum: 

Salve, radix, salve, porta 

Ex qua mundo lux est orta: 

Gaude, Virgo gloriosa, 

Super omnes speciosa, 

Vale, o valde decora, 

Et pro nobis Christum exora. 

 

Versió catalana 
 

Salve, Reina del cel, 

Salve, Senyora dels Àngels 

Salve, arrel sagrada,  

Salve, porta santa 

D’on va sortir la llum del món. 

Gaudiu, Verge Maria, 

La més bella de totes, 

I pregueu el Crist per nosaltres. 

 



La Quaresma és un temps de renovació espiritual per a 
l’Església. És un temps de conversió, de revisar la nostra vi-
da a la llum de la Paraula de Déu. No és un temps de mor-
tificació de desert, sinó més aviat un temps de buidar-nos 
totalment per tal de deixar-nos omplir per la gràcia de 
Déu, per tal que caminem cada dia més en el camí de la 
conversió, per tal de viure com Jesuscrist vivia; és per això 
que l’Església ha donat tres grans mitjans per a viure 
aquest temps quaresmal: la pregària, el dejuni i l’almoina.  

En definitiva, intensificar la pregària, dejunar de certes co-
ses –sigui la carn en divendres, dejunar el Dimecres de 
Cendra i el Divendres Sant, abstenir-se de coses que ens 
agraden però que potser són insignificants o supèrflues–, 
i estar molt atents a les necessitats dels altres, especial-
ment dels pobres, per tal que progressem en la nostra vi-
da, anant a allò que és essencial: la nostra unió amb Jesu-
crist.  

 
Extret del Centre de Pastoral Litúrgica (CPL) 

 

“Una font brollarà sempre per 
donar vida eterna” 

Tant de bo que avui sentíssiu la seva veu; 

no enduriu els vostres cors 

(Salm 94) 

III DIUMENGE DE QUARESMA 



Dissabte 11– Dif.  Família Plantada-Carceller 
Diumenge 12– Ramon Adam Maseras  
 

Dimecres 15– Ana Maria Benito Armentia 
Dijous 16– Carmen Ollé Benach  
 

Intencions de missa 

Sortida a Sant Pere de Ribes 
El Cos de Portants organitza el 
pel diumenge 26 de març la sorti-
da anual a Sant Pere de Ribes. 
Inscripcions de dilluns a diven-
dres de 19:00h a 20:00h a la sagri-
stia. Preu: 47€ (autocar i dinar). 
Places limitades. 

 

Viacrucis 12 de març 
El 12 de març NO hi haurà viacru-
cis a l’església, ja que se celebrarà 
a Montserrat. 
 

Vida creixent 
Aquest dijous, a les 18:45h, troba-
da del grup de Vida Creixent. 
 

INGRESSOS SETMANALS (del 3 al 10 de març) 

PARRÒQUIA SANTÍSSIMA TRINITAT 
 

C/ Zurbano 2, 08201 Sabadell. Telèfon: 93 727 49 09 

santissimatrinitat.org  l  info@santissimatrinitat.org  l   @santissimatrinitatsabadell 

Celebracions Eucaristia: dl.-dv. 20h, dissabtes 19h, diumenges 10:30h i 12:30h 

Horari de despatx: dijous de 18h a 20h i hores a convenir 

Donatius IBAN ES07 0049 1885 2920 1079 7225 o bé BIZUM 00325 

INTENCIONS DE MISSA TERMINAL ENTRADA TPV 

10€ - 30€ - 50€ - 50€ 10€ - 5€ 

CAIXETES I SANT CRIST TRANSFERÈNCIES, BIZUMS I ALTRES 

- 50€ 

DONATIUS PER A LES OBRES DONATIUS PER CÀRITAS 

- 20€ - 40€ 

MISSA 4 MARÇ 19H MISSA 5 MARÇ 10:30H MISSA 5 MARÇ 12:30H            

207,01€ 109,22€ 232,60€ 


