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“Voldríem Veure Jesús”. És el 
que demanen a Felip un grup 
de pelegrins. Volen conèixer 
qui és aquell home de Déu. 
 

En saber-ho, Jesús diu: “Ha arri-
bat l’hora que el Fill de l’home 
serà glorificat”, llavors, tothom 
sabrà d’on li ve la seva grande-
sa. 
 

Què té de particular aquest Je-
sús perquè la gent hi tingui 
tant interès? Només una cosa, 
el seu amor envers tothom. 
 

L’amor no el veiem, però si que 
el podem notar en els gestos, 
els signes, els detalls que ens 
fan els altres. Només en la creu, 
en l’entrega de la seva vida, po-
dem copsar l’amor de Déu. 
 

Per explicar-ho Jesús fa servir la 

imatge del gra de blat que, si 
no mor, no dona fruit, es tanca 
en ell mateix i es guarda tota 
l’energia per a ell, s’agafa de 
manera egoista a la seva vida, la 
malgasta; viu només pels seus 
diners, el seu èxit i acaba vivint 
una vida mediocre i estèril. 
 

Però, si mor, donarà molt de 
fruit, farà brollar la vida i la farà 
fecunda. Qui s’atreveix a viure 
generosament, genera vida, 
porta alegria als altres i ajuda a 
viure. No hi ha res que doni 
més satisfacció que fer la vida 
dels altres més humana i su-
portable. 
 

Quan un estima, no pot passar 
indiferent davant el sofriment 
de la gent, per petit que sigui.       

     A.P.G. 

 
 

Divendres 22 de març 
 

19:00 - Celebració comunitària  
      de la penitència  
 

Dissabte 23 de març 
 

18:30 - Benedicció de rams  
      al pati de l’escola de la   
      Mare del Diví Pastor i  
      Missa 

 
 

 
Diumenge de Rams 24 de març  
 

12:30 - Benedicció de rams a la   
     Plaça Imperial i Missa 
 
 

13:30 - Via Crucis 

HORARI CELEBRACIONS PENITENCIAL I DE RAMS 



“FILL MEU QUE ETS A LA TERRA”  - II - 

Vingui a nosaltres el vostre 
Regne 
 

Em faries feliç si collaboressis a 
convertir aquesta terra en l’a-
vantsala del cel: un lloc on tots 
us pugueu estimar i conviure en 
pau perquè us sentiu germans. 
 

Aquest és el Regne que jo desit-
jo. 
 
 

Faci’s la vostra voluntat, així a 
la terra com es fa en el cel 
 

Saps quina és la meva voluntat? 
Que deixis pertot arreu un ras-
tre de la meva bondat. 
 

Perquè així ja començaràs a ser 
feliç a la terra i un dia ho seràs 
plenament en el cel.  
I, a més, també ajudaràs que ho 
siguin aquells que t’envolten. 

El nostre pa de cada dia doneu
-nos, Senyor, el dia d’avui 
 

Treballa amb sentit de respon-
sabilitat, però no t’angoixis: avui 
no et mancarà res del que ne-
cessites.  
 

Esforçat perquè també ho pu-
guin tenir altres més desfavorits.  
No és que els estimi menys que 
a tu, sinó que confio que, a tra-
vés teu, també els arribarà el 
meu ajut.  
No em decebis! 

 

Del llibre “Aixeca’t i camina!”  
de Lluís Armengol, sj 

”PARE, ENVIEU-NOS PASTORS” 
És el lema de la Jornada del Dia del Seminari que es celebra 

avui diumenge 17 de març 

Necessitem sacerdots-pastors 
que ofereixin la vida i el minis-
teri rebuts al servei del poble 
de Déu. 
 

És fonamental per la vida de les 
nostres parròquies. 

La collecta d’aquest cap de set-
mana es destina íntegrament 
al sosteniment econòmic del 
nostre Seminari diocesà. 
 

Siguem generosos ! 

SANT JOSEP, espòs de la Verge Maria 
Dimarts 19 de març, a les 20:00h  - Missa solemne 

 

Patró dels fusters, patró de l’Església Universal i dels seminaris.  



Versió llatina 
  

Ave, Regina Caelorum.  
Ave, Domina Angelorum.  
Salve, radix, salve, porta.  

Ex qua mundo lux est orta. 
 
 

Gaude, Virgo gloriosa.  
Super omnes speciosa. 

Vale, o valde decora.  
Et pro nobis Christum exora.  

Versió catalana 
 

Salve, Reina del cel.  
Salve, Senyora dels Àngels.  

Salve, arrel sagrada,  
Salve, porta santa. 

D’on va sortir la llum del món. 
 

Alegreu-vos, Verge gloriosa.  
Entre totes la més bella. 

Salve, agraciada donzella.  
I pregueu a Crist per nosaltres. 

AVE REGINA CAELORUM 

Melodia gregoriana 

Un dels cants propis del temps de Quaresma és l’antífona mariana,  
“Ave Regina Caelorum”. Nosaltres la cantarem en la versió llatina. 
 

Per aquest motiu hem posat la partitura i la lletra aquí a la Separata. 
 

Que Santa Maria, Mare de Déu, ens acompanyi en el nostre camí 
quaresmal. 



INGRESSOS SETMANALS (del 4 al 10 de març) 

PARRÒQUIA SANTÍSSIMA TRINITAT 
 

Zurbano 2. 08201 Sabadell. Telèfon: 93 727 49 09 
  www.santissimatrinitat.org | info@santissimatrinitat.org |  

       santissimatrinitatsabadell 
Celebracions Eucaristia : dl.-dm. dj. i dv. 20h, dissabtes 19h, diumenges 12:30h 

 

Horari de despatx: dijous de 18 a 19:30 h 
Per donatius IBAN ES07 0049 1885 2920 1079 7225 o bé BIZUM 00325 

 
 

MISSA 9 DE MARÇ 19 H MISSA 10 DE MARÇ 12:30 H  

266,44 € 275,83 € 

INTENCIONS  DE  MISSA TERMINAL ENTRADA TPV 

50€ -20€ - 15€ - 15€ - 10€ 38€ -10€ - 15€ 

CAIXETES I SANT CRIST DONATIUS 

38,51€ - 130,15€ 50€ - 50€ 

 
 
Adoració al Santíssim i 
Pregària de Quaresma 
 

Dimarts 19 de març de 9h a 20h 
Adoració al Santíssim. 
En acabar la missa a les 20:30h. 
moment de pregària i reflexió a la 
capella del Santíssim. 
 
VIA CRUCIS 
 

Divendres 22 de març a les 19:30h   
i diumenge 24 de març, en acabar 
la missa del migdia celebrarem el 
Via Crucis. 
 

“24 hores per al Senyor” 
 

Amb molta illusió es va preparar un 
any més aquesta jornada de pregà-
ria i el treball fet pels diversos grups 
va resultar molt complet i encertat. 
 

La participació dels feligresos en 
moments de silenci, música o pre-
gària va fer evident la vida de la 
nostra comunitat. 
 

Donem gràcies a Déu, que ens ajudi 
a tirar endavant els projectes i 
illusions pastorals i que continuem 
gaudint d’aquestes activitats no ha-
bituals que ajuden, i molt, a enfortir 
els llaços de comunitat. 
 

Moltes gràcies a tots ! 


