Método Billings

Es un método natural de planificacion familiar, que ensefia a la pareja a reconocer
los signos de fertilidad que se presentan en el organismo de la mujer, en ocasion de
producirse la ovulacion. Permite lograr o posponer el embarazo de forma
completamente natural sin efectos secundarios ni riesgos para la salud. Se puede
hacer uso de este método conforme a la ensefianza moral de la Iglesia Catdlica.

Para mas informacion contacta con el mossén, o bien entra en
https://cof.bisbatdeterrassa.org/es/reconeixement-de-la-fertilitat/



