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Cada any, quan arriba el temps de l’estiu es  
produeixen canvis en la vida de moltes 
persones. Tenim uns hàbits, uns costums 
per a l’hivern i uns altres per a l’estiu, i no 
només a les famílies on hi ha infants o jo-
ves que comencen les vacances un cop 
acabat el curs acadèmic.

És bo recordar una vegada més que des-
cansar és certament necessari i que ja el 
Senyor en la creació del món va disposar 
sis dies per a treballar i un per a descansar.  
El descans és una necessitat per al cos, en- 
cara que no tots en poden gaudir, i tam-
bé per a l’ànima. Per això, el descans s’ha 
de preveure i organitzar també, un temps 
que per a la majoria de nosaltres es duu a  
terme durant els mesos d’estiu.

La pregunta que ens podem formular és:  
hi ha també descans de ser cristià? És a  

dir, és correcte parlar de vacances de cris- 
tians? De fet, sabem la resposta i sabem 
que evidentment no és així. 

No hi pot haver vacances perquè ser cris-
tians no consisteix a fer coses que cansen,  
sinó en una relació d’amistat amb Déu.  
I ni en la família humana ni en l’amistat hu- 
mana ni en la família de Déu no podem fer  
vacances perquè es tracta d’una relació 
d’amor. I és clar que l’amor, si és autèntic, 
no fa vacances.

L’amistat amb Déu i les seves conseqüèn-
cies no es poden aturar pel fet d’arribar 
a l’estiu. La relació amb Déu, la pregària,  
la Missa, l’atenció als pobres no poden fer  
vacances perquè no podem fer-ne de la  
nostra condició de fills de Déu. I sigui a  
l’hivern o sigui a l’estiu som sempre fills de 
Déu, Ell és sempre el nostre Pare i nosal-

tres som germans sempre entre nosal-
tres. 

Acollim el temps de l’estiu com una opor-
tunitat que Déu ens dona per recuperar  
forces, sí, però també per restablir les nos- 
tres relacions amb Ell i amb els germans, 
per dedicar més temps a la família i als 
amics, per dedicar-ne també més a la 
pregària, per llegir pot ser aquell llibre que  
no hem tingut ocasió de gaudir durant 
l’any.

«El setè dia, doncs, Déu va reposar de tota  
l’obra que havia fet. Déu va beneir el dia se- 
tè i en va fer un dia sagrat, perquè aquell 
dia reposà de la seva obra creadora» (Gn  
2,2-3). 

Agraïm i aprofitem, doncs, el temps de des- 
cans que Déu ens ofereix a l’estiu.

Camille a la platja de Trouville, de Claude Monet

Vacances de cristià?
CARTA DOMINICAL  † SALVADOR CRISTAU I COLL

Bisbe de Terrassa
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ENTREVISTA

GEMMA MOTGER

Arran de la mort del seu pare, la Gem-
ma Motger va crear el blog «Cartes de 
llum» i el perfil d’Instagram @acom-
panyareneldol, on comparteix vivèn-
cies i recursos per acompanyar en el  
procés de dol. «Posar en paraules el que  
sentia, explicar el que passava dins 
meu em va donar aire; i des d’aquesta 
vivència neix el desig d’acompanyar 
altres persones en el seu dol, compar-
tir el que jo he viscut per tal que ningú 
no se senti tan sol», afirma.

Què et va ajudar a superar la mort 
del teu pare?
La mort del meu pare em va trasbalsar  
profundament. Va ser un trencament, 
però no em vaig sentir sola. El silenci, 
l’escriptura i l’acompanyament van 
ser claus per transformar aquell dolor 
i escoltar el que em sostenia per dins, 
allò que no es veu, però acompanya. 
La certesa que l’amor no s’acaba amb  
la mort. A poc a poc, vaig comprendre  
que el dolor podia conviure amb una 
pau inesperada. No ha estat un procés  
ràpid ni lineal, però m’ha ensenyat a  
mirar la vida des d’una profunditat 
nova.

Què et va dir el teu pare abans de 
morir?
«Mira al cel quan em necessitis». Em 
va costar, però amb el temps vaig en-
tendre que no em deia només que el 
mirés a ell, sinó que busqués allà on 
tot es fa més gran i serè. Aquella frase 
m’ha ajudat a aixecar els ulls quan tot 
pesa. La fe em dona un lloc on confiar  
quan no entenc, on sé que no tot s’a-
caba. I em recorda que estimar conti-
nua sent possible, fins i tot des de l’ab-
sència.

La fe t’ha ajudat a superar el dol?
Saber que algú camina amb tu és es-
sencial; i no per treure’t el dolor, sinó per 
no viure’l sol. L’acompanyament do- 
na espai al dolor i a la paraula. La fe 
hi posa una confiança més gran: que 
la vida no s’acaba amb la mort, que 
no tot depèn de nosaltres. I això alleu-
gereix molt. Saber-me acompanyada 
m’ha donat força. I això és el que in- 
tento oferir també als altres.

Òscar Bardají i Martín

Llum en el dol

Compartimos la alegría, 
la paz y el servicio

¡La paz esté con todos ustedes! Así nos  
saludaba el recién elegido papa León XIV.  
Ese «es el primer saludo de Cristo resu- 
citado», decía, «también yo quisiera que  
este saludo de paz entre en sus cora-
zones, llegue a sus familias, a todas las 
personas, dondequiera que estén, a to-
dos los pueblos, a toda la tierra. ¡La paz 
esté con ustedes!

Es la salutación que Jesús enseña a 
sus discípulos. Somos discípulos de un 
Pastor, de un Maestro, del Señor que nos  
ama tiernamente.

El Señor que nos llama a seguirle, nos 
invita a compartir la vida con Él y con los  
hermanos «Estamos todos en las ma-
nos de Dios. Por lo tanto, sin miedo, uni-
dos, tomados de la mano con Dios y en- 
tre nosotros sigamos adelante. Somos 

discípulos de Cristo. Cristo nos precede.  
El mundo necesita su luz.»

Jesús nos llama a la alegría de cami- 
nar con Él, convocados por su Palabra 
a la misión compartida y abiertos a la 
alegría y a la Esperanza de la vida pro-
metida. Llamados a participar de sus  
sentimientos y de sus amores «Como el 
Padre me ha amado, así os he amado  
yo; permaneced en mi amor» (Jn 15,9). 
Seguir unidos y alegres al Señor en su 
camino hacia la Pascua.

María, nuestra Señora, nos da su ma-
no, con afecto y confianza la tomamos; 
le pedimos que nos ayude a responder  
sin demora al Señor con un profundo de- 
seo de compartir la vida con él y de hacer  
que su palabra, su voz, su acción miseri- 
cordiosa se acerque a todos los hombres. 

LEX OR ANDI ,  LEX CREDENDI

HNA. M. DE LOS ÁNGELES MAESO ESCUDERO
Franciscana de los Sagrados Corazones

 ENRIC PUIG JOFRA , SJ

És temps de preparar colònies i cam-
paments. Molts monitors i caps hi estan  
abocats de ple. M’ha vingut a la memò- 
ria un record personal. Jo tenia onze  
anys, era en un campament d’estiu amb  
companys d’escola. Després de dinar, 
una bona colla de nois ens aplegàvem 
al voltant d’un avet esvelt, robust, alt i 
frondós. Asseguts a terra, escoltàvem 
embadalits el nostre jove professor que  
ens llegia, amb veu clara i potent, El lli- 
bre de la Selva de Rudyard Kipling. No  
era una lectura qualsevol. Era una 
lectura modulada, amb diversos tons 
greus o aguts segons els personatges, 
que ploraven, reien, es mostraven can-
sats, cautelosos, irats… segons el mo-
ment del relat ho requeria; que comen- 
çava amb una invitació a resumir el que  
havíem escoltat el dia anterior. La ima-
ginació volava. No coneixíem la televisió.  
Érem infants acostumats a escoltar la  
ràdio i a imaginar-nos les escenes amb  
detall. Acabada aquesta activitat, can-
tàvem una estona amb un altre pro-
fessor, esperant que el sol baixés una 
mica i ens permetés endinsar-nos, 
sense tanta calor, en els jocs de tarda.  
Les cançons, escollides dels cançoners  
populars i tradicionals del país i dels 
cançoners de muntanya que aplega- 
ven cançons d’arreu del món, ens apro- 
paven a un patrimoni cultural acumu-
lat per la història. 

Ofici de formador,  
saviesa compartida

GLOSSA

Eren altres temps, però darrera d’a-
questa manera d’actuar hi havia l’es-
perit i la paraula, el fer i el ser d’uns 
educadors que a partir de la seva ex- 
periència personal, amb humilitat, ens  
acompanyaven i ens ajudaven a créi- 
xer, per dins i per fora. Des de l’expe-
riència i el sentit comú, des l’amor i el 
respecte als nostres ritmes ens oferien  
unes reflexions plenes de seny per aju-
dar-nos a descobrir el sentit de la vida  
i la grandesa de les seves responsabi-
litats.

És tan important la persona de l’edu-
cador, les qualitats i capacitats que ha 
de reunir, l’exigència de respecte a un 
mateix i de respecte als infants! L’edu-
cador posa un rostre als valors que pre- 
tén acostar i això demana coherència 
en la vida, coherència entre el que diu 
i el que fa. L’educador estima, desen-
volupa una acció educativa basada  
en l’amor, pretén apropar a l’autonomia  
personal, comprèn però no ho accepta  
tot mesellament, i acompanya en el crei- 
xement que es desitja que sigui har-
mònic.

L’ofici de monitor, de cap escolta, d’e - 
ducador en el lleure és un ofici de for-
mador de persones a les quals, com diu  
el llibre dels Proverbis, «volen fer conèi-
xer la saviesa i donar formació… procu-
rar una formació completa que porti a 
ser just, recte i honrat» (Pr 1,2-3).

Lectures 
de la missa 
diària  
i santoral
7. K Dilluns (lit. hores: 2a setm.) 
[Gn 28,10-22a / Sl 90 / Mt 9,18-
26]. Sant Ot o Odó (†1122), bisbe 
d’Urgell, patró de la Seu. Sant 
Fermí, bisbe de Pamplona; san- 
ta Edilberga, vg.; sant Marçal,  
bisbe; beat Benet XI, papa (1303- 
1304).
8. K Dimarts [Gn 32,22-32 / Sl 16 /  
Mt 9,32-38]. Sant Adrià III, papa 
(romà, 884-885); sants Àquila i  
Priscil·la, esposos mrs., deixe-
bles de Pau; sant Edgar, rei d’An- 
glaterra (†975); sant Eugeni III, 
papa (1145-1153).
9. K Dimecres [Gn 41,55-57;42, 
5-7a.17-24a / Sl 32 / Mt 10,1-7]. Ma- 
re de Déu Reina de la Pau; sant 
Zenó o Zenon, mr.; sant Joan de 
Colònia, prev. dominicà i mr.; 
sant Teodoric Balat, mr.; beata 
Joana Scopelli, vg. carmelitana.

10. K Dijous [Gn 44,18-21.23b-29; 
45,1-5 / Sl 104 / Mt 10,7-15]. Sant 
Cristòfor o Cristòfol, mr., patró  
dels automobilistes; santa Ve- 
rònica Giuliani, vg. caputxina; 
santa Amèlia, viuda; sant Asca- 
ni, mr.; beats Carmel Boltà, prev.,  
i Francesc Pinazo, franciscans i  
mrs. a Damasc. 
11.  Divendres [Pr 2,1-9 / Sl 33 / 
Mt 19,27-29]. Sant Benet (†547), 
abat, patriarca dels monjos 
d’Occident, copatró d’Europa 
(1964) i patró dels arxivers, bi-
bliotecaris i documentalistes. 
Sant Pius I, papa (140-155) i mr.; 
santa Olga, reina.
12. K Dissabte [Gn 49,29-32;50, 
15-24 / Sl 104 / Mt 10,24-33]. Sant  
Joan Gualbert, abat; sant Abun- 
di, prev. i mr. a Còrdova (854); 
sant Ignasi Delgado, bisbe i mr.; 
sant Josep Fernández, prev. i 
mr.; santa Marciana, vg. i mr.
13. K † Diumenge vinent, diu-
menge vinent XV de durant 
l’any (lit. hores: 3a setm.) [Dt 
30,9b-14 / Sl 68 / Col 1,15-20 / Lc 
10,25-37]. Sant Enric (†1024), em-
perador germànic; sant Eusebi  
de Cartago, bisbe; santa Tere- 
sa de Jesús dels An- 
des, vg. carmelita-
na xilena; santa Sa-
ra, vg.
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COMENTARI

Sempre és important rebre un mis-
satge d’alegria i felicitat. Això és el 
que ens diu el profeta Isaïes: «Ale-
greu-vos, estigueu contents… Sereu 
alletats amb l’abundància del con-
sol del Senyor». I el salm ens convi-
da a cantar: «Aclameu Déu, tota la 
terra.» 

Sant Pau també ens diu: «l’únic que  
val és que hàgim estat creats de nou»,  
i que sobre nosaltres reposi la pau i 
la misericòrdia de Déu.

Després l’Evangeli ens dirà com 
hem de realitzar la nostra missió de 
cristians:
•  Hem d’anar de dos en dos perquè 

no ens anunciem a nosaltres ma- 
teixos, sinó el missatge de Jesús, que  
hem de viure en comunitat.

•  Amb una bona comparança, se’ns 
diu que hi ha molt a segar i pocs se- 
gadors; cal pregar Déu que susciti  
més persones que comuniquin, als 
altres, el missatge evangèlic.

•  No tothom acollirà de bon grat la co- 
municació que se’ls fa. Podem tro-
bar fredor, resistències, menyspreu 
i, fins i tot, persecucions.

•  El primer que hem de comunicar és 
la pau, com un do de Déu, que po-
dran acollir aquelles persones que 
hi estiguin ben disposades.

•  En la missió missionera hi ha sem-
pre un intercanvi de dons, un donar  
i un rebre; siguem generosos i do-
nem gràcies en tot moment.

•  No podem ser uns passavolants, cal  
compartir el menjar i la vida, fer el 
bé, curar els malalts i afeixugats,  
i anunciar el Regne de Déu.

•  Encara que se’ns presentin dificul-
tats, no deixem d’anunciar a tothom  
la Bona Notícia que ens porta Jesús.

L’Evangeli ens explica que aquells 
setanta-dos que van ser enviats per 
Jesús, van tornar tots contents de la 
seva missió; veien que el bé triomfa- 
va sobre el mal i el maligne. Jesús els  
adverteix que res no els podrà fer mal. 

Però els diu que més que el seu 
triomf personal, el que compta, és 
que els seus noms estiguin escrits en  
el cel.

No podem fer-ho mai tots sols, 
sempre hem de comptar amb l’aju-
da del Senyor, i amb tot el seu amor; 
a més ens caldrà que la comunitat 
creient, ens acompanyi amb la seva 
ajuda, la seva pregària i l’estimació.

Ens cal ajudar a desvetllar voca-
cions missioneres, d’homes i dones 
que surtin dels seus ambients per 
anunciar i ajudar a viure la Bona No-
va que Jesucrist ens vol fer arribar. 

L’Evangeli de  
Jesús ha d’arribar 
a tothom
MN. JOSEP SERRA I COLOMER
Canonge de la Catedral

Lectura del llibre d’Isaïes (Is 66,10-14c)
Alegreu-vos amb Jerusalem, feu festa, tots els qui l’es-
timeu. Estigueu contents amb ella tots els qui portàveu 
dol per ella; sereu alletats amb l’abundància del seu 
consol, i xuclareu les delícies de la seva llet. Això diu el 
Senyor: «Jo decantaré cap a ella, com un riu, la pau i 
el benestar, la riquesa de les nacions, com un torrent 
desbordant. Els teus nodrissons seran portats al braç, 
i amanyagats sobre els genolls. Com una mare con-
sola el seu fill, jo també us consolaré: a Jerusalem se-
reu consolats. Quan ho veureu, el vostre cor bategarà  
de goig i reviuran com l’herba els vostres ossos». La mà 
del Senyor es farà conèixer als seus servents.

Salm responsorial (65)
R. Aclama Déu, tota la terra.
Aclama Déu, tota la terra. / Canteu la glòria del seu nom, /  
canteu la seva fama gloriosa. / Digueu a Déu: / «Que en  
són, d’admirables, / les vostres obres!» R.
«Tota la terra es prosterna davant vostre / i canta la glò- 
ria del vostre nom». / Veniu a contemplar les gestes de  
Déu. / Que n’és d’admirable el que fa / amb els homes! R.
Convertí la mar en terra ferma, / passaren el riu a peu 
eixut. / Ell és la nostra alegria, / ell, que sempre governa  
amb el seu poder. R.
Veniu, fidels de Déu, escolteu-me; / us contaré el que ha  
fet per mi. / Beneït sigui Déu: / No ha refusat la meva 
súplica, / ni m’ha negat el seu amor. R.

Lectura de la carta de sant Pau als cristians  
de Galàcia (Ga 6,14-18)
Germans, Déu me’n guard de gloriar-me en res que no  
sigui la creu de nostre Senyor Jesucrist. En ella, és com si 
el món fos crucificat per a mi i jo per al món. Ni la circum-
cisió ni la incircumcisió no tenen cap valor. L’únic que  
val és que hàgim estat creats de nou. Que la pau i la mi- 
sericòrdia de Déu reposin sobre tots els qui mantenen  
aquest criteri i sobre l’Israel de Déu. A part això, que ningú  
no m’amoïni, perquè jo porto en el meu cos les marques  
distintives de Jesús. Germans, que la gràcia de nostre  
Senyor Jesucrist sigui amb el vostre esperit. Amén.

  Lectura de l’Evangeli segons sant Lluc  
(Lc 10,1-12.17-20)

En aquell temps, el Senyor en designà encara setanta- 
dos, i els envià que s’avancessin de dos en dos cap a 
cada poble i a cada lloc on ell mateix havia d’anar. Els 
deia: «Hi ha molt a segar i pocs segadors: demaneu a  
l’amo dels sembrats que enviï homes a segar-los. Aneu.  
Us envio com anyells enmig de llops. No porteu bossa,  
ni sarró, ni calçat, no us atureu a saludar ningú pel ca-
mí. Quan entreu en una casa digueu primer: Pau en 
aquesta casa. Si hi viu un home de pau, la pau que li 
desitgeu reposarà en ell; si no, retornarà a vosaltres. 
Quedeu-vos en aquella casa, i compartiu allò que tin-
guin per menjar i beure: els treballadors bé es mereixen  
el seu jornal. No aneu de casa en casa. Si en un poble us 
reben bé, mengeu el que us posin a taula, cureu els ma-
lalts que hi hagi i digueu a la gent d’aquell lloc: El Reg- 
ne de Déu és a prop vostre.
  Però si en un poble no us volen rebre, sortiu als carrers 
i digueu: fins la pols d’aquest poble que se’ns ha po- 
sat als peus, us la deixem. Però sapigueu això: El Regne 
de Déu és a prop. Us asseguro que quan vingui el gran  
dia, la sort de Sodoma serà més suportable que la d’a - 
quell poble».
  Els setanta-dos tornaren tots contents i deien: «Se-
nyor, fins els dimonis se’ns sotmeten pel poder del vostre  
nom». Jesús els digué: «Sí, jo veia Satanàs que queia del  
cel com un llamp. Us he donat poder de trepitjar les serps  
i els escorpins i totes les forces de l’enemic: res no us po- 
drà fer mal. Però no us alegreu que els esperits se sot-
metin a vosaltres; alegreu-vos que els vostres noms es- 
tiguin escrits en el cel.»

Lectura del libro de Isaías  (Is 66,10-14c)
Festejad a Jerusalén, gozad con ella, todos los que la 
amáis; alegraos de su alegría, los que por ella llevas-
teis luto; mamaréis a sus pechos y os saciaréis de sus 
consuelos, y apuraréis las delicias de sus ubres abun-
dantes. Porque así dice el Señor: «Yo haré derivar hacia  
ella, como un río, la paz, como un torrente en crecida, las  
riquezas de las naciones. Llevarán en brazos a sus cria- 
turas y sobre las rodillas las acariciarán; como a un ni- 
ño a quien su madre consuela, así os consolaré yo, y en  
Jerusalén seréis consolados. Al verlo, se alegrará vues-
tro corazón, y vuestros huesos florecerán como un pra-
do, se manifestará a sus siervos la mano del Señor».

Salmo responsorial (65)
R. Aclamad al Señor, tierra entera.
Aclamad al Señor, tierra entera; / tocad en honor de su  
nombre, / cantad himnos a su gloria. / Decid a Dios: 
«¡Qué temibles son tus obras!». R.
Que se postre ante ti la tierra entera, / que toquen en tu ho- 
nor, / que toquen para tu nombre. / Venid a ver las obras  
de Dios, / sus temibles proezas en favor de los hombres. R.
Transformó el mar en tierra firme, / a pie atravesaron 
el río. / Alegrémonos en él, / que con su poder gobierna  
eternamente. R.
Los que teméis a Dios, venid a escuchar, / os contaré lo  
que ha hecho conmigo. / Bendito sea Dios, que no re-
chazó mi súplica / ni me retiró su favor. R.

Lectura de la carta del apóstol san Pablo  
a los Gálatas (Gál 6,14-18)
Hermanos: Dios me libre de gloriarme si no es en la cruz  
de nuestro Señor Jesucristo, por la cual el mundo está 
crucificado para mí, y yo para el mundo. Pues lo que 
cuenta no es la circuncisión ni la incircuncisión, sino la 
nueva criatura. La paz y la misericordia de Dios vengan 
sobre todos los que se ajustan a esta norma; también 
sobre el Israel de Dios. En adelante, que nadie me mo-
leste, pues yo llevo en mi cuerpo las marcas de Jesús. 
La gracia de nuestro Señor Jesucristo esté con vuestro  
espíritu, hermanos. Amén.

  Lectura del santo Evangelio según san Lucas  
(Lc 10,1-12.17-20)

En aquel tiempo, designó el Señor otros setenta y dos, 
y los mandó delante de él, de dos en dos, a todos los 
pueblos y lugares adonde pensaba ir él. Y les decía: «La 
mies es abundante y los obreros pocos; rogad, pues, al 
dueño de la mies que envíe obreros a su mies. ¡Poneos  
en camino! Mirad que os envío como corderos en me-
dio de lobos. No llevéis bolsa, ni alforja, ni sandalias; y no  
saludéis a nadie por el camino. Cuando entréis en una 
casa, decid primero: “Paz a esta casa”. Y si allí hay gente 
de paz, descansará sobre ellos vuestra paz; si no, vol-
verá a vosotros. Quedaos en la misma casa, comien- 
do y bebiendo de lo que tengan: porque el obrero me-
rece su salario. No andéis cambiando de casa en casa. 
Si entráis en una ciudad y os reciben, comed lo que os 
pongan, curad a los enfermos que haya en ella, y de-
cidles: “El reino de Dios ha llegado a vosotros”.
  Pero si entráis en una ciudad y no os reciben, salien- 
do a sus plazas, decid: “Hasta el polvo de vuestra ciu-
dad, que se nos ha pegado a los pies, nos lo sacudimos  
sobre vosotros. De todos modos, sabed que el reino de 
Dios ha llegado”. Os digo que aquel día será más lleva-
dero para Sodoma que para esa ciudad».
  Los setenta y dos volvieron con alegría diciendo: «Se-
ñor, hasta los demonios se nos someten en tu nombre».  
Él les dijo: «Estaba viendo a Satanás caer del cielo como 
un rayo. Mirad: os he dado el poder de pisotear serpien-
tes y escorpiones y todo poder del enemigo, y nada  
os hará daño alguno. Sin embargo, no estéis alegres 
porque se os someten los espíritus; estad alegres por-
que vuestros nombres están inscritos en el cielo».

DIUMENGE XIV DE DUR ANT L’ANY
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lar sobre l’esperança en l’any jubi-
lar i va animar els alumnes a viure  
un estiu ple d’il·lusió i a encarar el 
proper curs amb entusiasme.

El bisbe Salvador celebra el Cor-
pus a la Catedral. Diumenge 22 de 
juny, a la tarda, el bisbe Salvador  
va presidir la Missa del Corpus a la 
Catedral, seguida de la processó 
pels carrers del centre. Diversos 
grups parroquials, escolars i insti-
tucionals van guarnir el recorregut  
amb catifes florals. Tot i la pluja i el 
pont festiu, hi va haver una gran 
participació, i la jornada es visqué 

VIDA DIOCESANA

Agenda
Dilluns 7 de juliol, a les 19 h. Bene-
dicció i inauguració d’una botiga 
de Càritas a Rubí.

Del dimecres 9 fins al divendres 11. 
Reunió de bisbes de la Conferència  
Episcopal Tarraconense a Tartera 
(La Cerdanya).

Del divendres 11 fins al diumenge  
13. Pelegrinatge de mestres i profes- 
sors de la Fundació Escola i Vida a 
Santiago de Compostela.

Notícies

Festa de Sant Bernat. La festa de 
Sant Bernat de Menton, patró dels 

excursionistes, es va celebrar a l’er-
mita del Montseny amb una gran 
participació. Va presidir la Missa 
Mn. Fidel Catalán, vicari general de 
Terrassa. Mn. Josep Teixidor, que  
de petit va estar vinculat a l’indret, 
en va fer l’homilia.

Festa de l’escola Sant Lluís Gonça- 
ga. El bisbe Salvador va presidir,  
divendres 20 de juny, la festa de l’es- 
cola Sant Lluís Gonçaga de la Gar-
riga, amb motiu de la festivitat del 
patró del centre. Hi van participar 
els 400 alumnes, el personal docent  
i no docent, així com representants  
de les fundacions vinculades a l’es- 
cola. Durant l’acte, el bisbe va par-

amb recolliment i solidaritat, amb 
col·lectes destinades a Càritas.

Trobada dels mestres i professors 
de religió. La parròquia de Sant Es-
teve de Granollers va acollir, dis-
sabte 28 de juny, la trobada de final  
de curs dels mestres i professors 
de religió del Bisbat de Terrassa.  
La jornada va començar amb la 
presentació de dues experiències  
pedagògiques de primària i secun- 
dària. Tot seguit, el P. Rodolf Puigdo- 
llers SchP va oferir una conferència  
sobre com treballar el Jubileu de l’Es- 
perança a l’aula, i la trobada es va 
cloure amb la celebració de l’Euca- 
ristia.
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Cada año, cuando llega el tiempo del vera-
no, se producen cambios en la rutina de la vi- 
da de muchas personas. Tenemos unos hábi-
tos, unas costumbres para el invierno y otras  
para el verano, y no solo en las familias donde  
hay niños o jóvenes que comienzan las vacacio- 
nes una vez terminado el curso académico. 

Es bueno recordar una vez más que descan - 
sar es necesario y que ya el Señor en la creación  
del mundo dispuso seis días para trabajar y  
uno para descansar. El descanso es una ne-
cesidad para el cuerpo, aunque no todos pue- 
den disfrutarlo, y también para el alma. Por eso  
el descanso debe preverse y también organi-
zarse, un tiempo que para la mayoría de noso- 
tros se lleva a cabo durante los meses de verano.

La pregunta que nos podemos formular es:  
¿hay descanso de cristiano? Es decir ¿es co-

rrecto hablar de descanso de ser cristianos, 
hay vacaciones de cristianos? De hecho, sa-
bemos la respuesta y sabemos que evidente- 
mente en la vida cristiana no hay vacaciones. 
Y no las hay porque ser cristianos no consiste 
en hacer cosas que nos cansan, sino en una 
relación de amistad con Dios. Y ni en la familia  
humana ni en la amistad humana ni en la 
familia de Dios podemos hacer vacaciones 
porque se trata de una relación de amor. Y es- 
tá claro que el amor si es auténtico no hace  
vacaciones.

La amistad con Dios y sus consecuencias no 
pueden detenerse por llegar el verano. La re-
lación con Dios, la oración, la Misa, la atención 
a los pobres no pueden hacer vacaciones  
porque no podemos hacer paréntesis y des-
cansos de nuestra condición de hijos de Dios. 

Y sea en invierno o sea en verano somos siem- 
pre hijos de Dios, Él es siempre nuestro Padre  
y nosotros somos hermanos siempre entre no- 
sotros.

Acogemos el tiempo del verano como una 
oportunidad que Dios nos da para recuperar  
fuerzas, sí, pero también para restablecer nues- 
tras relaciones con Él y con los hermanos, para  
dedicarnos más a la familia y a los amigos, pa- 
ra dedicar también más tiempo a la oración, 
para leer quizá aquel libro que no hemos tenido  
ocasión de disfrutar durante el año.

«El séptimo día Dios descansó de toda la obra  
que había hecho. Dios bendijo el día séptimo e 
hizo un día sagrado, porque ese día descan- 
so de su obra creadora» (Gn 2,2-3). Agradez-
camos y aprovechemos este tiempo que Dios  
nos concede.

¿Vacaciones de cristiano?
CARTA DOMINICAL  † SALVADOR CRISTAU COLL

Obispo de Terrassa
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